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Du 28 Septembre au 02 Octobre 2026
| LE JoUR DU () | | LEJour DU () |
Concombre Iceberg et dés d'emmental
Tomate - . o Chou rouge sauce blanche aneth et dés
d'emmental
Vinaigrette nature
,.m L Sauté de boeuf bourguignon LR g

Filet de limande meuniére Bouchées azuki sauce aioli

(champignons, carottes, oignons,...)

Riz IGP et base le lobio

) ) ; ; ’ Calamars a la romaine
(oignons, haricots rouges, coriandre, tomates, paprika, noix)

Omelette BIO
Purée de brocolis Frites et ketchup e Curvi rigate BIO locales (riz) Q Carottes vichy BIO LOCALES
Petit moulé Brie 3 Cantal AoC A€
@’ Aide UE a destination des écoles
(-
Bleu d'Auvergne AOP \@;
*xk Croc'lait Mi-ché o s o Frx
roctal rchevre @‘ Aide UE a destination des écoles
@ Yaourt LBV bicouche - - e
- Fruit B Fruit B
- Fruit ECORESPONSABLE £ Cré éll ée LOCALE BIO
Q @ Aide UE a destination des écoles r ‘g Aide UE a destination des écoles repe moefleux sucree
Yaourt LBV nature et sucre
GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER
@ Pain semi complet BIO Q Croissant du boulanger Q Pain semi complet BIO Barre bretonne Q Pain semi complet BIO
Miel Fruit Pate a tartiner noisette Fruit Carré fondu
Fruit Fruit Fruit
= Y
Produit BIO 't—i,_/" Appellation d'Origine Protégée ,\N Péche responsable E; Spécialité du chef 1}' Viande d'Origine Frangaise
3 Label Rouge & Indication Géographique Protégée ‘ﬁ. Viande racée :N’ : Nouvelle recette e Production locale
P4 Issu des régions ultra-périphériques s Appellation d'Origine Contrélée %é; Bleu Blanc Cceur Plat durable [iR13 8 T2 W e (S R i

CE2 : Classification Environnementale niveau 2
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Du 05 au 09 Octobre 2026
1
| LE Jour DU | MENU PLAISIR D'AVANT VACANCES | LEJouR DU (=) |
E Q Carottes rapées BIO LOCALES
Concombres . .
et dés de mimolette
*xx Salade iceberg et mais Céleri rémoulade BIO et dés de mimolette
Vinaigrette Vinaigrette
ﬁ ‘¥ R6ti
5 ti de boeuf LR
" & ot de boeu Cheeseburger E
et jus
Steak de cqlm sauce bou_lllatl)a_lsse Sticks végétariens Penne semi-compléte BIO et base lentilles tomate
(soupe de poisson, tomate, ail et épices)
Omelette BIO Fishburger
e Semoule BIO LOCALE Haricots coco tomate Printaniére de légumes Frites et ketchup oxx
Camembert rEE FAk Edam
Fromage frais aux fruits
Carré Gouda
Q Yaourt LBV bicouche %
. . Fruit BIO
Fruit ECORESPONSABLE Cake vanille Banane BIO sauce chocolat £ . N - .
Q é Aide UE a destination des écoles
Yaourt LVB nature et sucre
GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER
Q Pain semi complet BIO Q Pain semi complet BIO Crépe chocolat Q Pain au chocolat du boulanger e Pain semi complet BIO
Confiture d'abricot Emmental (bloc) Fruit Fruit Petit moulé nature
Compote de pomme fraise Fruit Fruit
Produit BIO Appellation d'Origine Protégée ,\N Péche responsable E Spécialité du chef 1[ Viande d'origine Frangaise
Label Rouge Indication Géographique Protégée ‘ﬁ. Viande racée :N’ : Nouvelle recette e Production locale
®
Issu des régions ultra-périphériques o Appellation d'Origine Contrélée %ﬂf Bleu Blanc Cceur Plat durable

HVE : Haute Valeur Environnementale
CE2 : Classification Environnementale niveau 2
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| L€ jour pU &) |

Salade iceberg et mais

Céleri rémoulade

Vinaigrette

VENDRED/

grottes rapées BIO LOCALES et dés d'emmental

E Chou rouge BIO sauce enrobante a I'ail
et dés d'emmental

Vinaigrette

Du 19 au 23 Octobre 2026
| LUNDI | MARDI | MERCRED/
| LE Jour DU |
E Concombre g
Potage aux courgettes BIO et fromage rapé
Daikon rapé HEk
Vinaigrette
2
Sauté de beeuf LR sauce dijonnaise o
(moutarde, poireau, navet, carotte, oignon, creme) - . -
Colin sauce armoricaine
g (tomate, oignons, brunoise de légumes, ail, creme
Risoni a I'africaine végétarienne Sticks (bdtonnets) végétariens et sauce kipik légere,...)

(égréné végatal, haricots rouges, caumin, tomate, =~ (piment doux, mayonnaise, coriandre, cumin,...)

oignons, ail, épinards,...)

Gateau d'ceufs BIO a la carotte

o
£

Aiguillettes de poisson pané

Q Semoule BIO LOCALE

Purée de brocolis

Carottes et riz BIO

Petits pois BIO braisés

Tomme blanche

Q Yaourt LBV bicouche

*rx Buchette mi-chévre e Yaourt LBV nature et sucre *xx
Creme dessert a la vanille CE E
Fruit ECORESPONSABLE Fruit BIO *Ex Gateau amandes poire marron
Creme dessert au caramel CE
GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER
Q Pain semi complet BIO Q Pain au chocolat du boulanger Madeleines longues Pain semi complet BIO Q Pain semi complet BIO
Miel Fruit Fruit Edam (bloc) Confiture de fraise
Fruit Fruit Fruit
Produit BIO '\t;’ Appellation d'Origine Protégée ,\ﬂt” Péche responsable % Spécialité du chef 1}' Viande d'origine Frangaise
3 Label Rouge & Indication Géographique Protégée ‘ﬁ. Viande racée :N’ : Nouvelle recette e Production locale
P Issu des régions ultra-périphériques s Appellation d'Origine Contrélée %é; Bleu Blanc Cceur Plat durable [iR13 8 T2 W e (S R i

CE2 : Classification Environnementale niveau 2



LUND/

|i LE JOUR DU :

Chou chinois

Qeeogen - Moenu

JEUDI

Iceberg et croGtons

Vinaigrette nature

Pané mozarella

Polenta crémeuse a la carotte

Du 26 au 30 Octobre 2026
MARD/ MERCRED/
3
o

Escalope de dinde LR

sauce normande
Limande meuniére

Endives aux pommes et dés d'emmental

Salade coleslaw et dés d'emmental
(carottes et chou blanc mayonnaise)

Vinaigrette nature

Escalope de veau hachée

VENDREDI/

LE JOUR DU |

Velouté carotte lentilles corail
et cro(tons

Emincé de pois sauce haricots rouges
(oignon, ail, petits pois, poivrons brunoise,
tomates, épices paélla)

Epinards BIO et pommes de terre béchamel

Blé BIO aux petits Iégumes

sauce estragon (oignon, mélange 3
légumes, creme, estragon)

Omelette BIO

2

Tarte butternut fromage

6‘

Coulommiers

Haricots verts BIO

Cantal AOC ‘Ac

Salade iceberg et vinaigrette

Plat durable

*xx
Brie Fourme d'Ambert AOP (é E
Milkshake a la mangue et vanille
Q Yaourt LBV bicouche g
Fruit ECORESPONSABLE Fruit BIO Cake aux pralines roses
Q Yaourt LBV nature et sucre
GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER
e Pain semi complet BIO e Croissant du boulanger Moelleux caramel beurre salé e Pain semi complet BIO Q Pain semi complet BIO
Beurre Fruit Confiture d'abricot Carré fondu
Fruit Jus de pommes Fruit Fruit
Produit BIO @ Appellation d'Origine Protégée ,ﬁ” Péche responsable ,@ Spécialité du chef 1l Viande d'origine Frangaise
3 Label Rouge & Indication Géographique Protégée 35. Viande racée :N’: Nouvelle recette
P Issu des régions ultra-périphériques o Appellation d'Origine Contrélée %ﬁ Bleu Blanc Cceur

Production locale

HVE : Haute Valeur Environnementale

CE2 : Classification Environnementale niveau 2





