
Menu
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Salade coleslaw

(carottes, chou blanc, mayonnaise)
Melon jaune BIO

Chou rouge sauce enrobante à l'échalote (4eG) Pastèque BIO

Escalope de poulet LR à la sauge Rôti de bœuf BIO sauce cocktail

Bouchées végétariennes

(blé, pois, oignons)
Pané mozzarella et sauce cocktail

Haricots verts persillés
Mélange de légumes avec haricots plats et 

Pommes de terre cubes vapeur
(brocolis, carottes jaunes, carottes oranges, haricots plats)

Polenta crémeuse  à la carotte BIO
Pommes rissolées

(Frites sur contrats concernés)

Fromage frais nature sucré Tomme croûte fleurie Cantal AOC 70% Yaourt BIO local vanille

Fromage frais aux fruits Camembert Bleu d'Auvergne AOP 30% Yaourt BIO local nature et sucre

Moelleux au chocolat frais Crème dessert caramel

Moelleux à la cannelle Crème dessert vanille

GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER

Croissant du boulanger Pain semi complet BIO Pain semi complet BIO Pain semi complet BIO Barre Bretonne

pâte à tartiner noisette Beurre Emmental (bloc)

Fruit Fruit Fruit Fruit Compote pomme ananas

Produit BIO Appellation d'Origine Protégée Pêche responsable Spécialité du chef Viande d'origine Française

Label Rouge Indication Géographique Protégée Viande racée Nouvelle recette Production locale

Issu des régions ultra-périphériques Appellation d'Origine Contrôlée Bleu Blanc Cœur Plat durable 23

LES ULIS
Du 1er au 05 juin 2026

Semoule BIO et Jambalaya BIO
(semoule, haricots rouges, oignons, ail, carottes, tomates, 

poivrons, paprika, cumin)

Pavé de merlu sauce matelote
(herbes de provence, champignons, carottes, vin rouge, 

oignons, ail)

Fruit Ecoresponsable Fruit BIO

Pané de blé



Menu
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Tomate vinaigrette Pastèque BIO Carottes râpées vinaigrette

Salade iceberg vinaigrette Melon BIO
Céleri râpé à la méditerranéenne 

(mayonnaise, huile d'olive, épices paëlla, basilic, ail) (4eG)

Vinaigrette nature

Sauté de bœuf BIO sauce charcutière Bolognaise BIO

Bouchées butternut lentilles corail Quenelle nature sauce crème

Petits pois (bte) et lentilles (bte)
Chou fleur BIO béchamel 

et pommes de terre vapeur
Purée de pommes de terre

Coquillettes 

et fromage râpé

St Nectaire AOC 70% Yaourt BIO local vanille Fromage frais aux fruits

Fourme d'Ambert AOC 30% Yaourt BIO local nature et sucre Fromage frais nature sucré

Gélifié vanille

/ Mister Freeze

Gélifié chocolat

/ Mister Freeze

GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER

Pain semi complet BIO Pain au chocolat du boulanger Barre bretonne Pain semi complet BIO Pain semi complet BIO

Fraidou confiture d'abricot Camembert 

Fruit Fruit Fruit Fruit Fruit

Produit BIO Appellation d'Origine Protégée Pêche responsable Spécialité du chef Viande d'origine Française

Label Rouge Indication Géographique Protégée Viande racée Nouvelle recette Production locale

Issu des régions ultra-périphériques Appellation d'Origine Contrôlée Bleu Blanc Cœur Plat durable 24

LES ULIS
Du 08 au 12 juin 2026

Steak de colin sauce oseille
Batonnets (sticks) végétariens

et ketchup

Semoule BIO façon couscous BIO

Fruit  ECORESPONSABLE Fruit BIO Cake BIO Vanille



Menu
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Tomate BIO vinaigrette Pastèque BIO

Concombre vinaigrette Melon jaune BIO
Salade verte 

et vinaigrette au Piment d'Espelette

Vinaigrette nature

Chicken wings LR Sauté de bœuf BIO sauce bobotie

Pané mozzarella
Cubes de saumon sauce orientale

(tomate, épice paëlla, cannelle, raisins pruneaux 

et abricots secs, ail, oignon)

Ratatouille et riz pilaf Printanière de légumes
Semoule BIO 

et légumes couscous 

Haricots beurre CE2

et pommes de terre cubes vapeur

Petit moulé nature Yaourt BIO local Banane Cantal AOC 70%

Croc'lait Yaourt BIO local nature et sucre Bleu d'Auvergne AOP 30%

Crème dessert vanille

Crème dessert caramel

GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER

Moelleux caramel beurre salé Pain semi complet BIO Pain au chocolat du boulanger Pain semi complet BIO Pain semi complet BIO 

Beurre Gouda (bloc) Confiture abricot

Fruit Fruit Fruit Fruit Fruit

Produit BIO Appellation d'Origine Protégée Pêche responsable Spécialité du chef Viande d'origine Française

Label Rouge Indication Géographique Protégée Viande racée Nouvelle recette Production locale

Issu des régions ultra-périphériques Appellation d'Origine Contrôlée Bleu Blanc Cœur Plat durable 25

LES ULIS
Du 15 au 19 juin mai 2026

Colin au thym et citronOmelette BIO
Risoni (pâtes) à la basque et fromage râpé

(huile d'olive, ail, oignon, poivrons, tomate, épices paëlla, 

tomate, petits pois, œufs brouillés)

Fruit BIO
Gâteau basque 

(H. de Palme)
Fruit BIO



Menu
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Tomage vinaigrette Salade coquillettes HVE au pesto 

Salade iceberg et vinaigrette Salade de boulgour californienne

Vinaigrette nature

Sauté de bœuf BIO sauce marengo Bolognaise Durable BIO 

Pané de blé fromage épinards Bolognaise lentilles tomate BIO 

Epinards BIO béchamel et pommes de terre cubes 

et fromage râpé
Carottes vichy CE2 Spirale BIO

Petits pois saveur soleil 

et pommes rissolées

Fromage frais aux fruits St Paulin Yaourt BIO local vanille Fromage fondu Président

Fromage frais nature sucré Cheddar Yaourt BIO local nature et sucre Croc'lait

Beignet chocolat

Beignet framboise

GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER

Pain semi complet BIO Petit Pain au lait Pain semi complet BIO Pain semi complet BIO Croissant du boulanger

confiture de fraise Edam (bloc) miel

Fruit Fruit Jus multifruits Fruit Fruit

Produit BIO Appellation d'Origine Protégée Pêche responsable Spécialité du chef Viande d'origine Française

Label Rouge Indication Géographique Protégée Viande racée Nouvelle recette Production locale

Issu des régions ultra-périphériques Appellation d'Origine Contrôlée Bleu Blanc Cœur Plat durable 26

LES ULIS
Du 22 au 26 juin 2026

Cordon végétal

Boulgour BIO et égrené végétal à la marocaine
(Egrené végétal, ail, tomate, oignon, cumin, raisins secs, 

abricots secs, cardamome)

Steak de colin sauce aurore

Fruit BIO Soupe de fraise Fruit BIO



Menu
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Bonnes vacances

Pastèque BIO Tomate, concombre et maïs vinaigrette

Tomates vinaigrette et dès d'emmental

Melon BIO Salade coleslaw Concombre vinaigrette et dès d'emmental

vinaigrette nature

Poulet Rôti LR Rôti de bœuf BIO et mayonnaise
Croustillant de poisson façon fish and chips et 

mayonnaise

Omelette BIO Palet lentilles coco curry et mayonnaise Bouchées butternut lentilles corail et mayonnaise

Ratatouille et semoule Polenta crémeuse aux carottes Purée de pommes de terre Blé BIO aux petits légumes BIO Pommes de terre rissolées et ketchup

Gouda BIO Yaourt BIO local vanille Cantal AOC

Edam BIO Yaourt BIO local nature et sucre Comté AOP

Crème dessert vanille Moelleux au chocolat frais

Crème dessert chocolat Moelleux caramel beurre salé

GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER

Pain au chocolat du boulanger Pain semi complet BIO Palets bretons Pain semi complet BIO Pain semi complet BIO

Emmental (bloc) confiture de fraises beurre

Fruit Fruit Fruit Fruit Fruit

Produit BIO Appellation d'Origine Protégée Pêche responsable Spécialité du chef Viande d'origine Française

Label Rouge Indication Géographique Protégée Viande racée Nouvelle recette Production locale

Issu des régions ultra-périphériques Appellation d'Origine Contrôlée Bleu Blanc Cœur Plat durable 27

LES ULIS
Du 29 juin au 03 juillet 2026

Pané de mozzarella

Fruit BIO Fruit BIO

Fishburger




