
VacancesVacances  
de de FIN D’ANNÉEFIN D’ANNÉE

20232023  

SERVICE JEUNESSE / CITÉJEUNES : 01 69 07 55 73
DIRECTION DES SPORTS ET LOISIRS : 01 69 29 34 13

11 À 25 ANS 

P R O G R A M M E
DU SAMEDI 23 DÉCEMBRE 2023 AU VENDREDI 5 JANVIER 2024



JEUDI 28
9h15-12h30 : Sortie Patinoire de Meudon 
Payant 2 € sur inscription
RDV sous la passerelle de la Mairie | 11-17 ans 

15h-17h : Atelier multimédia-films + goûter 
sur le thème de l’Hiver 
RDV à Citéjeunes | 14-17 ans

15h-17h : Activité Badminton
En partenariat avec la Direction sports et loisirs
Gymnase des Amonts 
RDV à Citéjeunes 11-17 ans 

15h-17h : Atelier numérique autour de 
l’intelligence artificielle 
RDV à Citéjeunes | 11-17 ans

19h-21h : Atelier de déblocage linguistique |  
Groupe déjà constitué 
RDV à Citéjeunes | 11-14 ans et 15-17 ans 

VENDREDI 29
10h-12h : Atelier créa pâtisserie 
RDV à Citéjeunes | 11-17 ans

10h30-12h : Atelier créa DIY Peinture diamant 
RDV à Citéjeunes | 11-13 ans

10h30-12h : Atelier jeu de société Memory 
RDV à Citéjeunes | 11-17 ans

15h-17h : Atelier cuisine tarte aux pommes 
RDV à Citéjeunes | 11-17 ans 

15h-17h : Temps fort Loto 
RDV à Citéjeunes | 11-17 ans 

15h-17h : Atelier numérique autour de 
l’intelligence artificielle
RDV à Citéjeunes | 11-17 ans

19h-22h :  Atelier multimédia-films débat 
RDV à Citéjeunes | 14-17 ans 

SAMEDI 23
19h-21h : Atelier de déblocage linguistique |  
Groupe déjà constitué 
RDV à Citéjeunes | 15-17 ans

LUNDI 25
FÉRIE

MARDI 26
9h30-12h : Sortie Trampoline Park à Palaiseau 
Payant 2 € 
RDV à Citéjeunes | 11-13 ans

10h-12h : Atelier créa pâtisserie 
RDV à Citéjeunes | 11-17 ans

10h30-12h : Atelier créa DIY Peinture diamant 
RDV à Citéjeunes | 11-17 ans 

10h30-12h : Atelier numérique autour de 
l’intelligence artificielle 
RDV à Citéjeunes | 11-17 ans 

14h30-17h30 : Tournoi de FIFA 24 
RDV à Citéjeunes | 11-13 ans 

15h-17h : Atelier créa DIY photo portrait filtre 
animé
RDV à Citéjeunes | 11-13 ans 

15h-17h : Atelier Boxe 
En partenariat avec la Direction sports et loisirs
Gymnase des Amonts 
RDV à Citéjeunes | 11-17 ans 

19h-21h : Atelier d’éloquence
RDV à Citéjeunes | 14-18 ans

MERCREDI 27
10h-12h : Atelier créa pâtisserie 
RDV à Citéjeunes | 11-17 ans

10h30-12h : Atelier jeu du gobelet 
RDV à Citéjeunes | 11-17 ans

10h30-12h : Atelier jeu sur table 
RDV à Citéjeunes | 11-13 ans

10h30-14h : Atelier jeux de prévention 
+ repas partagé 
En partenariat avec les éducateurs d’Interval 
RDV à Citéjeunes | 11-17 ans

10h30-12h : Atelier PPG (Préparation Physique 
Généralisée)
En partenariat avec la Direction sports et loisirs
Gymnase des Amonts 
RDV à Citéjeunes | 11-17 ans 

10h30-12h : Rencontre sportive futsal 
En partenariat avec le service jeunesse d’Orsay 
Gymnase des Amonts 
RDV à Citéjeunes | 11-17 ans 

10h30-12 h : Atelier créa DIY Peinture diamant 
RDV à Citéjeunes | 11-13 ans 

15h-17h : Activité sportive Tournoi de futsal 
En partenariat avec la Direction sports et loisirs
Gymnase des Amonts 
RDV à Citéjeunes | 11-13 ans 

15h-17h : Tournoi de FIFA 24 
RDV à Citéjeunes | 14-17 ans 

15h-17h : Activité Balle Américaine 
RDV à Citéjeunes 14-17 ans 

15h-17h : Atelier jeu Times UP 
RDV à Citéjeunes 

15h-17h : Atelier numérique autour de 
l’intelligence artificielle
RDV à Citéjeunes 11-17 ans

17h15-19h15 : Activité Tournoi de futsal
En partenariat avec la Direction sports et loisirs 
Gymnase des Amonts | 14-17 ans 

19h-21h : Atelier de déblocage linguistique |  
Groupe déjà constitué 
RDV à Citéjeunes | 15-17 ans 



10h30-12h : Atelier jeux de prévention au 
Harcélement « Harcéloup » 
En partenariat avec les éducateurs d’Interval 
RDV à Citéjeunes | 11-17 ans

10h30-12h : Tournoi de Baby-foot 
RDV à Citéjeunes | 11-13 ans 

15h-17h : Activité sportive Tournoi de futsal 
En partenariat avec la Direction sports et 
loisirsGymnase des Amonts 
RDV à Citéjeunes 11-13 ans 

15h-17h : Atelier jeu Blind test 
RDV à Citéjeunes | 14-17 ans 

17h15-19h15 : Activité sportive Tournoi 
de futsal 
En partenariat avec la Direction sports et loisirs
Gymnase des Amonts | 14-17 ans 

19h-22h : Atelier multimédia-films + repas 
RDV à Citéjeunes | 14-17 ans 

JEUDI 4
10h30-12h : Atelier PPG (Préparation Physique 
Généralisée)
En partenariat avec la Direction sports et loisirs
Gymnase des Amonts 
RDV à Citéjeunes | 11-17 ans
 
10h30-12h : Atelier multimédia Projection de film 
RDV à Citéjeunes | 11-17 ans 

10h30-12h : Atelier cuisine Fondant aux chocolats
RDV à Citéjeunes | 11-13 ans 

10h30-12h : Atelier jeux exterieur L’imposteur 
RDV à Citéjeunes | 11-17 ans

14h30-17h : Sortie Speed Park à Brétigny
Payante 2 € sur inscription
RDV à Citéjeunes | 11-17 ans 

15h-17h : Activité Badminton 
En partenariat avec la Direction sports et loisirs
Gymnase des Amonts 
RDV à Citéjeunes | 11-17 ans

VENDREDI 5
6h30-23h : Sortie au Futuroscope (Poitier)
Payant 5 € sur inscription
RDV à l’arrêt de bus Mairie | 11-17 ans

LUNDI 1ER

FÉRIE

MARDI 2
9h30-12h : Sortie Trampoline Park à Palaiseau 
Payant 2 € sur inscription
RDV à Citéjeunes | 14-17 ans

10h-12h : Atelier tableau dessin 
Avec AKIMART 
RDV à Citéjeunes | 11-13 ans

10h30-14h : Atelier cuisine + Repas partagé 
RDV à Citéjeunes | 14-17 ans 

10h30-12h : Atelier Basket 
RDV à Citéjeunes | 11-13 ans 

10h30-12h : Atelier jeu de société dixit 
RDV à Citéjeunes | 11-17 ans 

15h-17h : Activité sportive 
En partenariat avec le service des sports Basket
Gymnase des Amonts 
RDV à Citéjeunes | 11-17 ans 

15h-17h : Atelier de jeux de société 
RDV à Citéjeunes | 11-13 ans 

15h-17h : Atelier multimédia-films
RDV à Citéjeunes | 14-17 ans

19h-21h : Atelier d’éloquence
RDV à Citéjeunes | 14-18 ans

MERCREDI 3
10h-12h : Atelier tableau dessin
Avec AKIMART 
RDV à Citéjeunes | 11-13 ans 

10h30-12h : Atelier sportif PPG 
En partenariat avec la Direction sports et loisirs
Gymnase des Amonts 
RDV à Citéjeunes | 11-17 ans 

SCANNEZ 
POUR DÉCOUVRIR 
LE PARC

© Futuroscope
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Elus en décembre 2021, les douze membres du CMJ 11/17 ans ont 
travaillé sur l’élaboration de nombreux projets qui verront leur 
réalisation courant 2023.

Le projet mené par Ibrahima concerne la mise en place 
de 20 ateliers de déblocage linguistique (anglais). Les 
séances seront animées par un professionnel et proposées 
à 24 jeunes âgés entre 11 et 17 ans sur la période d’octobre 
à décembre 2023 (sur des temps péri et extrascolaire).

Le projet mené par Elias a pour but d’inciter les jeunes 
Ulissiens âgés de 15 à 18 ans à participer au Concours 
d’éloquence proposé par la CPS, pour cela des ateliers 
préparatoires animés par des professionnels auront lieu sur 
CitéJeunes sur des temps péri et extrascolaire.
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Info Jeunes (PIJ)
Esplanade de la République
01 69 29 34 63 - infojeunes@lesulis.fr

Direction des Sports et Loisirs
Rue des Bergères
01 69 29 34 13 - sport_site@lesulis.fr

 CitéJeunes
Rue des Bergères
01 69 07 55 73 - citejeunes@lesulis.fr
Ouvert du lundi au vendredi de 10h à 12h
et de 14h à 18h
À partir du collège jusqu’à 17 ans inclus. 
Places limitées. Inscriptions obligatoires au préalable.

S’INSCRIRE À CITÉJEUNES

Inscriptions aux activités à Citéjeunes  
à partir de samedi 16 décembre

Horaire d’ouverture des inscriptions 
le lundi, mardi, jeudi et vendredi 

de 16h à 19h
Le mercredi de 14h à 19h 
et le samedi de 14h à 18h.

01 69 07 55 73 - citejeunes@lesulis.fr


