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Terre de talents

MAISON POUR TOUS DES AMONTS - SPORTS

DU 16 AU 31
OCTOBRE 2026

0169070203

01692934 13 lesulis:fr




MAISON POURTOUS DES AMONTS

B LUNDI 26/10 DE 14H A 16H30 : APRES-

B VENDREDI 16/10 : REPAS PARTAGE & SOIREE
3 MIDI « JEUX DE SOCIETE » & GOUTER

MAGIE ET VENTRILOQUIE AVEC LARTISTE

«JESSICA » Venez jouer et vous affronter, seul ou en famille, au travers
Vivez une soirée placée sous le signe de la convivialité, du des jeux de société suivi d'un godter offert par la MPT
partage et de [émerveillement! Sur inscription - Dés 10 ans - Gratuit

Droit d'entrée : un plat salé que nous partagerons tous

ensemble. Le dessert et les boissons sont offerts parla ¢/ @ MARDI 27/10 DE 14H A16H: ATELIER

MPT des Amonts. Rendez-vous a 19h - Sur inscription LECTURE ET CREATIF
«Le Cabinet des créatures imaginaires » avec

é B MARDI 20/10 : SORTIE EN BATEAU MOUCHE 'association Cultureuil suivi d'une distrioution de livres
Promenade d'une heure au départ du Port de la Bourdonnais gratuite aux participants. A partir dindices, dempreintes
au pied de [a Tour Eiffel. Balade autour de la Tour Eiffel et du et dobjets mystérieux, parents et enfants ménent
Trocadéro. Départ en car - Rdv a 12h30 a 'arrét Mairie lenquéte pour imaginer une créature fantastique.
des Ulis - Sur inscription - 5.10 €/ pers. (Prévoir un siege Chaque famille crée ensuite son portrait pour composer
auto pour les enfants de - 3 ans) ensemble un grand bestiaire de créatures imaginaires.

% B MERCREDI 21/10 DE 14H i\16H . LA MICRO Sur inscription - A partir de 6 ans - Gratuit

FOLIE DES ULIS S'INSTALLE A LA MPT DES B MERCREDI 28/10 : SORTIE A LA PATINOIRE
AMONTS AVEC L'EXPOSITION NUMERIQUE ET D’EVRY
INTERACTIVE « HORS D'GEUVRES » Venez vous essayer aux joies de la glisse et partager un
Menez l'enquéte sur l'alimentation durable, lors de la moment en famille.
Mission MIAM, proposée par 'association S[cube]. Départ en car. Rdv a 13h a I'arrét Mairie des Ulis.
Sur inscription - Dés 9 ans - Gratuit Dés 4 ans - Sur inscription - 5.10 €/ pers.

B MERCREDI 21/10 ET/OU JEUDI 22 DE 14H y B VENDREDI 30/10 DE 14H A 16H : ATELIER
7 A 16H30: SORTIE EN PLEINE NATURE AU CUISINE PARENT / ENFANT

RYTHME DES SAISONS ET AUX COULEURS DE Venez partager un moment gourmand en famille autour
LAUTOMNE de recettes originales, hautes en couleurs et aux saveurs
Profitez d'une agréable sortie, en famille ou en solo. Pour automnales !

admirer les magnifiques couleurs de fa saison. Sur inscription - Gratuit

Sur inscription - Gratuit
B DU LUNDI 26 AU VENDREDI 30/10 DE 10H

*ﬁ B VENDREDI 23/10 DE 14H A 16H : DANSES DU % &A12H +STAGE D’INITIATION

MONDE AUX ARTS DU CIRQUE
Venez danser seul ou en famille aux rythmes des Le Cirque Ovale débarque ala Maison Pour Tous des
musiques du monde. Amonts.Venez découvrir et pratiquer diverses disciplines
Sur inscription - Gratuit - Ouvert a tous du cirque (acrobaties, jonglerie, échasse pour les plus
M DU LUNDI 19 AU VENDREDI 23/10 DE 14H30 gra”fjs)' L ants dé

¥ A 16H30: STAGE THEATRE (POUR LES ENFANTS o ;Z::"’””" Parents et enfants dés 4 ans

DES 8 ANS)

[association DETOURS 91, accueillant des enfants
porteurs de handicap, propose un stage de théatre a la
Maison Pour Tous des Amonts pour les enfants souffrants
ou non de handicap, animé par les arthérapeutes de
[association Bleu Soleil.

Gratuit - Inscription obligatoire

au 06 13 25 37 09 ou par mail a
associationdetours91@gmail.com




SPORTS

s

SPORT KiD's INSCRIPTIONS

DU CP AU CM2 AU STADE JEAN MARC SALINIER
« De 13h30 3 15h DU LUNDI AU VENDREDI
Gymnase des Amonts DE 9H30 A 17H

Les 19, 20, 21, 22, 26, 27, 28, 29 octobre de A PARTIR DU 12 OCTOBRE
13h30 a 15h au gymnase des Amonts

Sports Hybride, jeux d'adresse et

d'équilibre, sports de combat

SPORT ADULTES

JEUDIS 22 ET 29 OCTOBRE
REVEIL MATINAL

De 10h a 11h

Gymnase des Bathes
Inscription sur place.

EVENEMENT - AQUA HALLOWEEN
« FRISSONS, ECLABOUSSURES ET MONSTRES : HALLOWEEN R
PREND LEA 1 > Bttt

Samedi 31 octobre de 17h30 a 21h30 a la piscine
des Ulis

Prix d'une entrée piscine - Ouvert a tous




POURVOUS INSCRIRE

Si vous souhaitez participer a nos animations, vous devez vous inscrire
aupreés de la Maison Pour Tous des Amonts.

Attention, concernant les sorties que nous proposons durant ces vacances,
vous devrez choisir I'une des deux (possibilité de s’inscrire en liste d’attente
pour la 2¢).

MPT DES AMONTS (MPTA)

1 rue de Vendée - 91940 Les Ulis
mpt_des_amonts@lesulis.fr-Tél.: 01 69 07 02 03

HORAIRES D’'OUVERTURE EN PERIODE SCOLAIRE
« Lundi et vendredi de 13h30a 21h
« Mardi, mercredi et jeudi: de 9h a 12h et de 13h30a 21h
«Samedi:de 10ha 12h et 14h a 18h

HORAIRES D’'OUVERTURE VACANCES SCOLAIRES
Lundi et vendredi de 13ha 17h
Mardi, mercredi et jeudi
de9ha12hetde 13ha17h

DIRECTIONS SPORTS & LOISIRS

Avenue des Cevennes
Stade Jean-Marc Salinier, 91940 Les Ulis
sport_site@lesulis.fr-Tél.: 01 692934 13

Restez informés tes @7
lesulis.fr AEO® Ulis

@lesulisofficiel Terre de talents
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