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À L' ALM des Avelines, 
les vacanciers d'hiver ont 
célébré la forêt et ses contes. 
2 semaines de magie, 
d'imaginaire et d'éclats de rire 
sur les traces de Boucle d'Or et 
d'Hansel et Gretel.

Envoyez-nous vos plus belles 
photos sur instagram
@LesUlisOfficiel
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Clovis Cassan 
Maire des Ulis
7e vice-président  

de la Communauté  
d’agglomération 

Paris-Saclay

maire@lesulis.fr
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Chères Ulissiennes, chers Ulissiens,

À l’approche des élections municipales des 15 et 22 mars prochains,  
la communication des collectivités territoriales est encadrée par des règles spécifiques  
prévues par le code électoral.

Dans ce contexte, et dans un souci de stricte égalité d’expression, l’éditorial du Maire  
est suspendu jusqu’à la tenue du scrutin.
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03 
––
02  Lancement de la saison 2 du Mentorat 

Ce sont 24 mentors et 14 structures qui seront mobilisés de février à juin aux côtés de 31 jeunes de 1ère année de la filière 
professionnelle. Comme ce fût déjà le cas lors de la première saison, les élèves bénéficieront d’un accompagnement 
complet à travers des rencontres, des ateliers collectifs thématiques, de l'accompagnement individuel sur le CV, le réseau 
professionnel ou encore sur les codes de l'entreprise.
Cette initiative, imaginée par le Lycée de l’Essouriau, est concrétisée par le Club Face Paris-Saclay et s’inscrit dans le cadre 
du Comité Local École Entreprises (CLEE).

11 
––
02  Pour une féminisation dans l’industrie 

Destinée à encourager et accompagner la féminisation dans le secteur industriel, "La Matinée des Femmes et de l'Industrie",  
a reuni des lycéennes de l’Essouriau et des villes alentours. 
Co-organisé par le Comité Local École Entreprise (CLEE) du Lycée de l’Essouriau, en partenariat avec le Club FACE Paris-Saclay  
et le MEDEF91, l’évènement a eu lieu dans les locaux de l'entreprise Barcodis, situés au cœur de la Zone d’Activités de Courtabœuf. 
Ce moment d’échange était une opportunité pour les participantes de découvrir le monde de l'industrie, de déconstruire  
les clichés et d'élargir les champs des possibles notamment à travers des visites guidées et des témoignages de femmes  
aux parcours inspirants.
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02  Une sortie pour apprendre à mieux manger demain  

Le programme pédagogique Mon assiette à travers champs a pour enjeu d’apprendre aux enfants le parcours des 
aliments, de la production à la consommation et d’être sensibilisé aux choix responsables.
C’est à ce titre, que les élèves de CM1 du Bosquet, accompagnés de leurs encadrants se sont rendus au marché des 
Ulis ainsi qu’au magasin Franprix. Cette sortie pédagogique avait pour objectif de les amener à observer, comparer et 
questionner leurs choix alimentaires (prix, provenance, rémunération des producteurs…).
Déployé au fil de l’année scolaire, ce projet est mené en partenariat avec l’association Triangle Vert, et sera enrichi  
par de nouveaux ateliers à venir dans les prochaines semaines. 
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––
02  Grande finale du concours d’éloquence 

Les 8 jeunes finalistes de cette 5e édition du concours d’éloquence de l’agglo Paris-Saclay ont dû convaincre en 7 minutes  
sur le thème "L’art : sortez du cadre". L’évènement s’est tenu à l’École Normale Supérieure Paris-Saclay à Gif-sur-Yvette.
Leur capacité d’interprétation, leur créativité, leur argumentation et leur originalité ont été jugées par le jury. 
Félicitations aux gagnants et bravo à Angela et Philippe, nos jeunes ulissiens finalistes qui ont défendu  
les couleurs de notre Ville ! 
À l’année prochaine pour une nouvelle édition !
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20 
––
02  Concert envoûtant au Radazik 

Poésie soufie et musique classique se sont rencontrées avec grâce aux Ulis. L’artiste Walid Ben Selim,  
porte-voix des plus grands noms de cette tradition millénaire, a transporté le public présent dans un voyage 
mystique, porté par les notes de la harpiste Marie Marguerite Cano avec son concert Here and Now*.
Entre souffle épique et méditation, ce duo a créé un moment de spiritualité musicale, semé d’amour et de joie.
*Ici et maintenant



 

dans l’agenda des élusI 8 I
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Toujours
+ de qualité, 

+ de dynamisme

Travaux
06 
––
02  Chantier Adoma, des avancées  

Élus et services de la ville ont rencontré la direction de CDC Habitat Adoma pour un point sur l’avancement des travaux.
Ces échanges ont permis de faire un point et assurer le suivi sur les orientations et les objectifs concernant le futur bâtiment.
Cette réunion a été suivie d'une visite de chantier, qui n'enregistre aucun retard et respecte le calendrier annoncé  
au début des travaux.
Après la démolition de l’ancien parking, les fondations du futur bâtiment sont en cours de réalisation. Dès le mois prochain,  
la résidence commencera à sortir de terre, avec une élévation visible d’ici l’été. Cette visite a également été l’occasion de réaliser  
les témoins de façades en présence de l’architecte, de la maîtrise d’œuvre, de CDC Habitat et de la Ville, afin de valider les matériaux 
et les teintes du futur bâtiment.

Séance de travail sur l’avancement du chantier

Chantier en cours

Présentation 
des témoins de façades 

du futur bâtiment
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17 
––
02  S’inspirer pour mieux rénover 

Dans le cadre de la réhabilitation du groupe scolaire de la 
Dimancherie/Barceleau, une visite de chantier a récemment 
été organisée sur le site de construction d’une nouvelle école à 
Orly. Les élus et les services s’y sont rendus et ont pu découvrir 
des approches innovantes ainsi que des matériaux de nouvelle 
génération.

17 
––
02  Marché forain

Toujours
+ de qualité, 

+ de dynamisme

Rénovation des groupes scolaires

MAGAZINE MUNICIPAL VIVRE AUX ULIS • N° 56 - FÉVRIER 2026

Une réunion consacrée au marché forain s’est tenue en salle du conseil, en présence des élus, des services municipaux,  
des responsables de EGS, délégataire du marché, et des commerçants. 

Cette séance de travail avait pour objectif de faire le point sur le fonctionnement du marché ainsi que sur les projets à venir.  
Ces échanges ont confirmé le bon respect des règles de sécurité et d’hygiènes mais aussi des horaires.  
Par ailleurs, l’offre devrait s’étoffer avec de nouveaux stands. Sur le volet de l’animation, des rendez-vous festifs  
sont déjà annoncés par le délégataire pour 2026.   
La rencontre a aussi été l’occasion de saluer l’action de l’ancien régisseur en poste depuis octobre 2023, et qui vient d’être remplacé.

Un point a également été fait sur des travaux à venir. En effet, suite à la réfection de l’étanchéité d’une partie de la dalle au-dessus  
du marché, des travaux de peinture intérieure seront programmés en 2026, en concertation avec les commerçants,  
afin d’intégrer leurs besoins et contraintes dans la réalisation de ce chantier.
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Chantier en cours
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IR ELECTIONS MUNICIPALES & COMMUNAUTAIRES 2026 : RETROUVEZ VOTRE BUREAU DE VOTE
Les dimanches 15 et 22 mars auront lieu les élections municipales et communautaires.  

Elles vous permettront d’élire une nouvelle équipe municipale pour les six prochaines années, 
au sein de laquelle six conseillers siègeront au conseil communautaire  

de l’Agglomération Paris-Saclay. Pour voter, il faudra vous rendre au bureau de vote rattaché 
à votre domicile, muni de votre carte d’électeur et surtout d’une pièce d’identité.

Vous pouvez faire votre demande en utilisant 
un formulaire CERFA papier et en vous rendant 
dans un commissariat de police, une brigade 
de gendarmerie, un consulat ou un tribunal 
judiciaire. Vous devrez, pour cela, être muni  
d’un titre d’identité. Si vous êtes dans 
l’impossibilité de vous déplacer, il est aussi 
possible d’effectuer la demande entièrement 
en ligne. Il vous suffit de confirmer votre identité 
numérique via l’application France Identité, à 
condition de posséder la nouvelle carte d’identité 
et d’avoir fait certifier votre identité en Mairie.

Il n’y a pas de date limite pour établir sa procuration  
de vote. Cependant, il est recommandé d’anticiper  

cette démarche avant le jour du vote afin  
qu’elle soit prise en compte à temps.

Les personnes à mobilité réduite ou justifiant  
d'un motif valable peuvent contacter le Commissariat  
de Police pour exposer leur situation. Un agent pourra 
alors se déplacer à leur domicile afin de recueillir leur 

demande de procuration et valider leur idendité.

Voter par procuration, 
c’est possible

Comment faire sa procuration ?

BON À 
SAVOIR

Comment faire une procuration ? 
Rendez vous sur
www.maprocuration.gouv.fr 
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BUREAUX DE VOTE
Le vote est un geste personnel,  
mais si vous ne pouvez pas être  
présent le jour du scrutin, vous pouvez faire 
confiance à quelqu’un pour voter à votre 
place. Cette personne doit être inscrite sur 
une liste électorale. Elle peut même venir  
d’une autre commune, mais elle devra  
voter dans votre bureau. Et pas d’inquiétude 
si vous déménagez, votre procuration reste 
valable.
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Bureaux de vote - Ouverts de 8h à 20h	 Adresses
	

n 1  - Mairie ...................................................................................Rue du Morvan
	 Centre administratif • Esplanade de la République • Rés. La Daunière • Rue du Forez
	 Rue des Cévennes : impair du 1 au 3 et du 21 au 25 - pair du 2 au 12 • Rue du Morvan • Rue du Périgord.

n 2  - Maison Pour Tous des Amonts (MPTA)........................................ Rue de Vendée
	� École des Avelines • Collège Aimé Césaire • Rés. Les Amonts • Rés. Les Avelines • Avenue d’Anjou.

n 3  - École Maternelle des Bergères 1................................................ Rue des Bergères
	 Rés. de Tournemire • Rés. Les Hautes Plaines.

n 4  - CitéJeunes.........................................................................Rue des Bergères
	� École des Bergères • Brumaire (21, 23 et 25 rue des Bergères), Frimaire (24, 26 et 28 av. des Champs Lasniers) 

et Nivôse (27 et 29 rue des Bergères) • Tours Septembre (22 av. des Champs Lasniers), Octobre (30 rue des 
Bergères), Novembre (32 rue des Bergères) et Décembre (31 rue des Bergères) • Allée du Gâtinais • 33 et 
35 rue des Bergères • Av. du Berry • Av. des Champs-Lasniers.

n 5  - École Maternelle des Millepertuis..............................Rue des Millepertuis
École des Millepertuis • Rés. Les Millepertuis • Centre Jean XXIII • École de Courdimanche  
Rue des Millepertuis • Rés. Arlequin (124 av. des Champs Lasniers) • Centre communautaire • Espace 128  
(128 av. des Champs Lasniers) • Rue du Hurepoix.

n 6  - Restaurant de l’École de la Dimancherie......................... Rue de l’Argonne
	 École de la Dimancherie • Rés. Le Bois du Roi • Rés. Les Vignes de Bures.

n 7  - Restaurant de l’École du Barceleau.................................. Avenue d’Alsace
	� École du Barceleau • Allée Limousine • Allée Rosalie • Allée des Trèfles • EHPAD Simone VEIL (2 av. de 

Champagne).

n 8 - Maison Pour Tous de Courdimanche (MPTC)............ Avenue de Bourgogne
.Rés. Chanteraine • Rés. La Châtaigneraie • Rue des Lorrains • Rés. Les Chardons : Rue de Franche Comté, 
Place de la Vanoise, Rue de Savoie et Place de Savoie.

	  
n 9  - L.C.R de la Queue d’Oiseau......................................Rue des Chardonnerets
	 École de la Queue d’Oiseau • La Folie Bessin • ZA de Courtabœuf • Rés. l’Ermitage
	 Rés. La Queue d’Oiseau • Rés. de l’Orme à Moineaux • Ferme de Courtabœuf • Ferme du Grand Vivier.

n10 - Restaurant de l’École du Bosquet.............................Avenue de  Gascogne
	� École du Bosquet • Rés. Le Bosquet • Rés. Les Fraisiers • Lycée de l’Essouriau • .Adoma •  Rés. La Vaucouleur, 

Rue de l’Armagnac.

n11 - L.C.R du Luberon.................................................................Rue du Vaucluse
	 Rue des Causses : impair du 1 au 27 • Rue des Cévennes : impair du 5 au 19 - pair du 14 au 26 
	 Allée des Lavandes • Allée du Romarin • Allée des Mimosas • Allée des Mûriers • Allée des Orangers 
	� Allée du Serpolet • Rue du Mont Ventoux • Rés. Les Pendants de Villeziers • Stade JM Salinier  

Rue du Luberon • Rue du Vaucluse • Rue du Mercantour • Rue du Verdon • Poney-club • Av. de Provence.

n12 - École du Parc............................................................Avenue de Normandie
	� Rés. La Treille • Av. des Champs-Lasniers : impair du 9 au 15 • Av. d’Alsace •  Rue de Chablis : impair du 1 au 

15 rue de Sancerre • Rés. du Clos des Pampres • Rés. Les Pampres • École du Parc • Tours Février (2 av. des 
Champs Lasniers), Mars (4 av. des Champs Lasniers)  et Avril (6 av. des Champs Lasners • Ventôse (1 & 3 rue 
des Bergères) • Tour Equinoxe • Av. de Champagne.

n13 - Maison de l’emploi des Ulis...................................................Rue de l’Aube
	 Rés. Courdimanche • Rés. Les Bathes • Rue de la Brie • 2 à 24 pair rue de Châblis

n14 - École Maternelle de Tournemire .....................................Rue des Bergères
Rés. Les Champs Lasniers ( bâtiments A,B,C,K,L1,L2,M) • 2 et 4 rue de Sancerre • 7 rue des Champs-Lasniers • 
Tours Janvier (5 rue des Bergères), Mai (8 av. des Champs Lasniers), Juin (14 av. des Champs Lasniers), Juillet 
(18 av. des Champs Lasniers) Août (20 av. des Champs Lasniers) • Floréal (10 et 12 av. des Champs Lasniers), 
Fructidor (15,17 et 19 rue des Bergères), Messidor (16 av. des Champs Lasniers) , Prairial (7,9 et 11 rue des 
Bergères) et Thermidor (13 rue des Bergères) • 1 et 3 rue du Maine 1 et 3 rue du Perche • École de Tournemire.
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JEUNESSE ULISSIENNE  

 
Une matinée pour trouver sa voie 
Quel métier demain ? Comment mieux s’orienter ? Jeudi 
26 mars, de 8h30 à 12h30 la Médiathèque sera le lieu 
dédié pour répondre à toutes ces questions ! Organisé 
par la Ville des Ulis, l’évènement sera ouvert à plusieurs 
établissements scolaires du territoire. Plus de 300 élèves 
de 3ème et leurs parents y sont attendus. 

Tout au long de la matinée, les élèves pourront échanger 
autour d’une trentaine de stands animés par des partenaires 
institutionnels, associatifs ainsi que des structures d’orientation 
et d’accompagnement. Les partenaires seront à leur écoute 
pour répondre à leur questions, lever leur doutes et les 
orienter avec des conseils et des astuces. Les jeunes pourront 
également profiter de 2 conférences dans l'auditorium de 
la Médiathèque.
Organisées par l'association "s'orienter ensemble", ces 
2 conférences aborderont la thématique de l'orientation 
scolaire des jeunes, elles seront suivies d'un temps d' échange.

 
Un bus de l'orientation sera présent  
dans la cour de la Mairie  
Bus d’orientation mobile de la Région Île-de-France, Oriane 
offrira un espace entièrement dédié à l’orientation. Les jeunes 
pourront profiter d’entretiens personnalisés, de quiz sur 
l’emploi, ou encore des casques de réalité virtuelle à travers la 
découverte de près de 200 métiers et leurs univers. L’occasion 
aussi de bénéficier des conseils pratiques grâce aux guides 
d’orientation post-bac de l’Office National d’Information sur 
les Enseignements et les Professions (ONISEP).

3ème ÉDITION DU FORUM 
DES MÉTIERS ET  

DE L’ORIENTATION

I 12 I
A

G
IR
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restauration scolaire* I 13 I

SEMAINE DU 23 AU 27 MARS 2026 

LUNDI MARDI MER JEUDI VENDREDI

Laitue 
iceberg et 
croûtons 
Salade 
mâche et 
croûtons 
vinaigrette 
nature

Sauté de 
veau LR 
sauce 
hongroise

Boulgour 
lentilles maïs

Liégeois 
chocolat 
Liégois 
vanille

GOÛTER

Moelleux 
caramel 
beurre salé
Fruit

Potage 
potiron BIO 
et fromage 
râpé

Pavé de 
merlu sauce 
aneth

FRITES

Fruit BIO

GOÛTER

Pain semi 
complet BIO
et beurre
Fruit

Chou rouge 
sauce 
enrobante 
à l'ail
Carottes 
râpées 
vinaigrette 
nature

Tarte 
fromage

Haricot 
beurre

Yaourt BIO 
local nature  
et sucre 
Yaourt BIO 
local vanille

GOÛTER

Pain au 
chocolat du 
boulanger
Fruit

Concombre 
vinaigrette 
et dès 
d'emmental
Chou chinois 
et dès 
d'emmental

Cordon bleu

Pané 
mozzarella

Chou 
fleur BIO 
ciboulettes

Cake au 
pralin

GOÛTER

Pain semi 
complet BIO
et Gouda 
Fruit 

Boulette de 
veau sauce 
tomate 

Pané de blé 
fromage 
épinard

Coquillettes 
BIO locale

Cantal AOC 
Fourme 
d'Ambert 
AOC

Fruit BIO

GOÛTER

Pain semi 
complet BIO
et Confiture 
abricot
Fruit

SEMAINE DU 16 AU 20 MARS 2026

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VEN

Endives aux 
pommes
Salade de 
mâche aux 
croûtons
Vinaigrette 
nature

Sauté de 
boeuf LR 
forestière

Steak de 
colin sauce 
bourgogne

Mélange de 
légumes et 
haricots plats 
et pommes de 
terre sautées

Gélifié 
chocolat 
Flan nappé 
caramel 

GOÛTER

Pain semi 
complet BIO
Fruit
Fraidou

Burger de 
veau sauce 
pain d'épices

Bouchée 
butternut 
lentilles corail

Chou fleur 
ciboulette et 
semoule BIO

Tomme croûte 
fleurie Carré

Fruit BIO

GOÛTER

Pain au 
chocolat du 
boulanger
Fruit

Omelette 
BIO sauce 
basquaise BIO

Boulgour

Yaourt BIO 
local nature  
et sucre 
Yaourt BIO 
local Banane

Fruit BIO 

GOÛTER

Barre 
bretonne
Fruit

Pavé de 
poisson 
mariné 
provençal

Mélange 
4 céréales BIO

Saint Nectaire 
AOC  
Bleu 
d'Auvergne 
AOP

Fruit BIO

GOÛTER

Pain semi 
complet BIO 
Miel 
Fruit

Coeur de 
scarole et 
vinaigrette 
et dès 
d'emmental
Céleri 
rémoulade 
et dès 
d'emmental

Palet coco 
curry et sauce 
fromage blanc 
curry

Printanière de 
légumes

Flan pâtissier 
Clafoutis aux 
griottes

GOÛTER

Pain semi 
complet BIO
et Camembert 
Fruit 

SEMAINE DU 2 AU 6 MARS 2026

LUNDI MARDI MER JEUDI VENDREDI

Endives aux 
pommes et 
vinaigrette 
Pomelos et 
sucre

Boulettes de 
colin pané au 
citron

Chou fleur 
et pommes 
de terre 
béchamel BIO

Flan nappé au 
caramel

Liégeois 
chocolat

GOÛTER

Pain semi 
complet BIO 
et emmental
Fruit

Radis beurre
Céleri râpé 
mayonnaise

Omelette 
BIO et sauce 
basquais

Riz BIO

Yaourt BIO 
local nature  
et sucre 
Yaourt BIO 
LOCAL 
aromatisé

GOÛTER

Marbré
Fruit  

Potage de 
légumes et 
croûtons

Tartiflettes 
sans viande

Salade 
iceberg et 
vinaigrette

Milkshake 
framboise 

GOÛTER

Pain semi 
complet BIO 
et pâte à 
tartiner 
Fruit

Carottes 
râpées 
BIO dès de 
mimolette et 
vinaigrette
Salade 
coleslaw BIO 
et dès de 
mimolette 

Rôti de boeuf 
BIO et sauce 
forestière

Galette Tex 
Mex  
Petits pois

Moelleux 
garniture 
pomme poire

GOÛTER

Pain semi 
complet BIO 
et beurre
Fruit

Pavé de 
merlu sauce 
lombarde

FRITES

Saint Nectaire 
Bleu 
d'Auvergne 

Fruit 
ÉCORESPON- 
SABLE 

GOÛTER

Croissant du 
boulanger
Compote de 
pomme

SEMAINE DU 9 AU 13 MARS 2026 

LUNDI MARDI MER JEUDI VENDREDI

Sticks 
(batonnets) 
végétariens 

Lentilles BIO 
locales 

Fromage 
Frais nature 
sucré 
Fromage 
Frais aux 
fruits

Fruits BIO 

GOÛTER

Croissant du 
boulanger 
Fruit 

Potage 
Esterel 

Pavé de 
merlu sauce 
provençale

Semoule BIO 
LOCALE

Yaourt BIO 
local nature  
et sucre 
Yaourt BIO 
LOCAL vanille

GOÛTER

Pain semi 
complet BIO 
et pâte à 
tartiner 
Fruit

Coleslaw 
rouge BIO 

Chou blanc 
BIO sauce 
enrobante

Parmentier 
de colin 
thym citron 
DURABLE

Crème 
dessert  
caramel 
Crème  
dessert 
chocolat

GOÛTER

Pain semi 
complet BIO 
et beurre
Fruit

Tartine de 
camembert 
rôti sur mit de 
salade verte 
vinaigrette

Emincé de 
pois sauce 
vallée d’Auge

Haricots verts

Tarte 
normande 
fraîche 

GOÛTER

Pain semi 
complet BIO 
et Emmental
Fruit

Rôti de boeuf 
LR et jus

Bouchées 
de blé 

Petits pois et 
Riz BIO pilaf 

Cantal AOC 
Comté AOP

Fruits BIO 

GOÛTER

Cake marbré 
pépites de 
chocolat 
Compote 
pomme 
ananas

Retrouvez tous 
les menus sur l'appli 
App'table



JOURNÉE INTERNATIONALE  
DES DROITS DES FEMMES 

RÉAFFIRMER L'ENGAGEMENT 
POUR L’ÉGALITÉ !

Chaque 8 mars, nous nous mobilisons pour les droits des femmes, l’égalité et la lutte contre 
les discriminations ! À cette occasion la Ville et ses partenaires organisent des actions pour 
informer et sensibiliser sur les inégalités que subissent encore les femmes aujourd’hui. 

Cette journée n’est pas seulement un moment de mobilisation : elle rappelle aussi 
pourquoi il est essentiel de défendre les droits des femmes, de promouvoir l’égalité 

et de montrer à chacun comment agir pour faire évoluer la société.

Des actions depuis la mi-février
C’est un programme axé sur l’action qui a été élaboré main dans  
la main entre les services de la ville et les partenaires institutionnels  
et associatifs. La sensibilisation a démarré à la mi-février  
et se poursuit jusqu’au 14 mars.

Jusqu’au 10 mars, vous avez l’occasion de découvrir à la Maison Pour 
Tous de Courdimanche, l’exposition de la roue du "Cycle menstruel ". 

Créée par l’association WALIYA en lien avec la Fabrique Citoyenne de la ville, 
cette roue pédagogique et interactive permet de comprendre le cycle menstruel et ses effets 

sur le corps. L’outil propose des explications simples, illustrées et accessibles à tous via un QR 
code permettant d'accéder à une vidéo explicative pour approfondir le sujet à votre rythme.

Vous êtes également invités à (re)découvrir l’exposition « Femmes remarquables de nos 
associations », qui se tient à la Maison Pour Tous des Amonts. Organisée par le Collectif Droits  

des Femmes, l’exposition met en avant des figures féminines inspirantes.

Mercredi 4 mars de 18h30 à 22h, Le Club Léo Lagrange organise "Le Comptoir des Femmes" qui aura lieu 
dans les locaux du Club Léo Lagrange, situés à la Maison des Associations 2 Av. d'Alsace :  une soirée 100 % féminine 
et intergénérationnelle. Un moment convivial de partages d’expériences, de conseils et d’inspirations entre femmes  
à partir de 17 ans, avec animations, échanges, pratiques collectives et buffet. Sur inscription. 

Lundi 9 mars, diffusion du podcast "L'égalité femmes-hommes et la santé mentale" :  le Conseil 
Municipal des Jeunes (CMJ), en collaboration avec l’association Digital Média et Culture et VITALIS 
vous présentent un podcast sur l’expertise de Sonia Lebreuilly, autrice et sexologue. 

Samedi 7 mars de 20h30 à 23h, Ciné débat "Les mots qu’elles eurent un jour" :  
Au Cinéma Jacques Prévert en partenariat avec l’ASTI, projection d’un documentaire poignant  
sur les femmes dans la guerre d’Algérie, suivie d’un débat animé par Fanny Layani et Clara Wilhelm.

Mardi 10 mars de 14h à 16h, atelier ludique " Frise-Quiz sur les droits des femmes" :  
la Maison Départementale des Solidarités des Ulis propose une animation interactive à destination du public (femmes 
et hommes) accompagné par la MDS. Animé par deux travailleurs sociaux, cet atelier propose un quiz et la réalisation 
d’une frise chronologique pour découvrir l’histoire et l’évolution des droits des femmes. 

Samedi 14 mars à 15h, projection, échanges & séance de dédicace à la Médiathèque François Mitterrand : 
projection du documentaire "Good Girl", une plongée dans les archives de l'INA commentée par Agnès Jaoui. Le 
film explore avec finesse la construction des stéréotypes de genre, de l'enfance au rôle de ménagère. À l’issue de la 
projection, temps d'échange libre sur les stéréotypes avec Sonia Lebreuilly, sexologue et autrice, qui dédicacera son 
livre "Le Dico graphique des Ados" Public : adolescents à partir de 14 ans.

Jeudi 26 mars de 18h à 20h, temps d'échange avec le collectif Droits des femmes des Ulis à la MPT des 
Amonts. L'événement est ouvert au public sans inscription préalable avec pour thème :  
"Organisation familiale : un temps d’échange pour l’égalité entre les femmes et les hommes".

⊲ Renseignements : 07 86 44 63 63 

Podcast en ligne ici 

PROGRAMME

Du 23 février
au 14 mars

2026

RETROUVEZ 
LE PROGRAMME 
SUR LESULIS.FR
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01 69 29 34 36  aines@lesulis.fr Renseignements et inscriptions : 

Renseignements et inscriptions : accueil_cms@lesulis.fr

JOYEUX ANNIVERSAIRE

Prenez 
rendez-vous 
avec votre 
santé

Joyeux anniversaire à Mme Maria Adélaïde DE MATOS, qui a fêté ses 100 ans.  
Une magnifique composition lui a été confectionnée  

par les Serres municipales pour l’occasion. 

MAGAZINE MUNICIPAL VIVRE AUX ULIS • N° 57 - MARS 2026

BIEN VIEILLIR
Service des Aînés 
Mardi 17 mars de 10h à 11h30 :
Centre Municipal de Santé
Rencontre avec le gynécologue du Centre Municipal de Santé.   
Parce que la santé n’a pas d’âge et qu’elle mérite toute votre attention, nous vous 
invitons à une rencontre avec un gynécologue : dépistage du col de l’utérus, 
autopalpation, gestes essentiels… Venez découvrir comment rester actrice de 
votre santé grâce à des informations claires, utiles et adaptées aux seniors. 
Inscription obligatoire auprès du Service des Aînés.
Lundi 23 mars de 14h à 16h dans la salle du Conseil Municipal :
conférence bien vivre sa retraite"s’engager dans des activités et projets"  
par ABC insertion.   
Inscription auprès du service des Aînés – Gratuit.
Mardi 24 mars
Visite guidée de Roland Garros.   
Départ à 13h45 à l’arrêt de bus sous la passerelle de la Mairie. Retour aux alentours 
de 18h30. Visitez l’emblématique stade Roland-Garros, temple du tennis sur terre 
battue connu dans le monde entier pour accueillir les prestigieux internationaux  
de France .  
Inscription auprès du Service des Aînés – Tarif : 16 € - 50 personnes.
Mardi 31 mars :
Le défis de l’impro animé par la compagnie Imagin’action.   
Le temps des Aînés en partenariat avec le Radazik,  
rendez-vous un mardi par mois de 14h30 à 17h.
Inscriptions obligatoires auprès du Service des Aînés.

Espace des Aînés 
Mardi 3 mars : tournoi intergénérationnel de Skyjo en lien avec Cité Jeunes.
Vendredi 6 mars : Confection de masques.
Inscription auprès du Service des Aînés avant le 6 mars.
Jeudi 12 mars :  Repas des Aînés.
Inscription les 9 et 10 mars.
Vendredi 13 mars : Présentation de la pièce de théâtre "L’Étranger",  
adapté et interprété par Vincent BARRAUD de 14h30 à 16h. Par Mme Colette 
Dupray, membre du Conseil des Aînés pour la représentation du mardi 31 mars  
à L'espace culturel Boris Vian.
Lundi 16 mars :   jeu "Qui suis-je ?".
Jeudi 19 mars :  après-midi jeux avec l’AVAG à l’Espace des Aînés.

PROGRAMMECafés connectés : 
nouvelles dates !
À partir du mois de mars, venez découvrir un 
espace convivial offrant un accès gratuit à internet 
ainsi que des prises pour recharger vos appareils 
(téléphone, tablette ou ordinateur). Ce lieu est 
pensé pour se retrouver, échanger autour d’un 
café, mais aussi naviguer sur internet, envoyer des 
messages, apprendre à utiliser les outils numériques, 
bénéficier d’un accompagnement pour se connecter, 
découvrir de nouvelles applications et partager ses 
expériences. 

MARS BLEU 

Face à ce chiffre, le mois de mars est consacré à la 
mobilisation contre la maladie. La campagne Mars Bleu met 
en avant le dépistage, essentiel pour établir un diagnostic 
précoce de la maladie. Elle a aussi pour objectif de transmettre 
le message autour de soi pour encourager les personnes 
concernées à se faire dépister.
Le Centre Municipal de Santé (CMS) vous accueille.

Ne manquez pas ce rendez-vous. Venez nombreuses et 
nombreux pour faire le point sur votre santé !

01 70 56 50 03

A cet effet, le CMS et ses partenaires vous invitent à une  
journée de prévention et de dépistage sans conditions,  
le mercredi 25 mars de 9h à 12h et de 13h30 à 17h30.  
L’objectif de cette journée sera d’informer et de prévenir  
les adultes entre 50 et 74 ans sur les risques liés à cette 
maladie et d’en promouvoir le dépistage. Durant cette  
journée vous pourrez également bénéficier de plusieurs 
stands d’information, de prévention et de dépistage santé : 

Selon les chiffres, près 
de 75% de la population 
ne pratique pas de 
dépistage contre le 
cancer colorectal. 

DATES ET LIEUX 
⊲ Mardi 10 et 24 mars de 9h30 à 11h30 :  
rendez-vous à l’Espace des Aînés  
(2 avenue d’Alsace – en face de France Travail).
⊲ Vendredi 20 mars de 13h45 à 15h45 :  
Maison Pour Tous des Amonts
Aucune inscription nécessaire – Entrée libre.

SANTÉ

"Audio pour tous" dépistage auditif (sur rendez-vous) ;
Dépistage bucco-dentaire (sur rendez-vous) ;
Diététicienne pour atelier cuisine de groupe 
(2 créneaux 10h30 et 15h30 sur rendez-vous) ;
Entretiens de gynécologie (sur rendez-vous le matin).
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10 
LIEUX

56 
ARTISTES

2026

250 
ŒUVRES

4 
TEMPS
FORTS
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L’art s’invite en Ville
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La Quinzaine des Arts revient pour sa 6e édition, toujours plus créative  

et surprenante ! Du vendredi 27 mars au mardi 14 avril, l’art sort des murs 
et envahit la ville pour se faire une place au plus près des habitants.  
Il bouscule le quotidien et se glisse partout dans nos commerces,  
nos espaces culturels et même dans de simples lieux de passage,  

il devient ainsi accessible à tous. 
Portée par des artistes ulissiennes et ulissiens et ceux des villes alentours, 

cette nouvelle édition remet l’art au cœur de la vie locale,  
pour le bonheur des passionnés, mais aussi des curieux.

2026  
La culture, pilier essentiel de notre vie locale
Partie intégrante de notre identité, la culture prend vie dans nos lieux culturels emblématiques 
qui illustrent la vitalité de notre ville en faveur de la création artistique et de la diversité. Que ce 
soit à travers l’Espace culturel Boris Vian doté d’une capacité de plus de 600 spectateurs, du 
cinéma Jacques Prévert avec ses 190 places et ses nombreux rendez-vous (ciné rencontre, 
ciné débat, ciné goûter…), ou encore du Radazik et des Studios musicaux, les Ulissiens ont 
la possibilité de s’épanouir tout en profitant de ce puzzle culturel riche et diversifié.
Outre ces équipements culturels, l’art se vit à travers des expositions régulières organisées au sein de nos 
Maisons Pour Tous (MPT) et lors des spectacles “hors les murs” qui permettent d’apporter la culture au 
plus près des habitants. Vivre l’art, c’est bien, mais le soutien artistique est aussi essentiel. C’est en cela 
que la Ville soutient les artistes locaux à travers son dispositif "Coup de pouce aux artistes ulissiens".  
Sans oublier la Micro-Folie des Ulis, véritable dispositif numérique innovant et itinérant qui 
offre la possibilité aux publics de découvrir les œuvres des plus grands musées nationaux et 
internationaux près de chez eux !

 
Rendre l’art accessible hors les murs
La Quinzaine des Arts est un concept imaginé pour créer la rencontre entre les œuvres 
d’arts et les habitants. Elle part d’une idée simple : faire entrer l’art dans le quotidien des 
Ulissiens, là où ils vivent et dans les lieux qu’ils fréquentent. Cet évènement contribue 
ainsi à l’éducation dans notre ville en rendant l’art accessible à toutes et tous, sans 
prérequis ni codes. En investissant les lieux du quotidien et en valorisant les talents du 
territoire, ce rendez-vous artistique favorise la rencontre, le partage et l’émancipation par  
la culture. Il permet ainsi à chacun de découvrir et de comprendre le monde qui l’entoure, 
dans un esprit de vivre-ensemble cher aux Ulissiennes et  aux Ulissiens.

QUINZAINE DES ARTS 

  DANS LA VILLE 
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ORGANISÉE PAR LA DIRECTION 

DES AFFAIRES CULTURELLES

Renseignements : 
actionsculturelles@lesulis.fr

01 72 86 50 63 

PARTEZ À LA 
DÉCOUVERTE 
DES ŒUVRES 
D’ARTISTES DES ULIS 

ET DES ENVIRONS

DU 27 MARS 
AU 14 AVRIL
PARTOUT EN VILLE
LISTE DES ARTISTES ET DES LIEUX 

SUR LESULIS.FR

VERNISSAGE
LUNDI 30 MARS 2026 À 18H30

ESPACE CULTUREL BORIS VIAN

POUR EN
SAVOIR PLUS
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 Cette édition, placée sous la thématique de l’eau, vous offre à nouveau l’opportunité 

de vivre l’art sous toutes ses formes. Venez investir les lieux  
et échanger avec les artistes présents.

LUNDI 30 MARS | 18h30
⊲ Espace culturel Boris Vian
Entrée libre, dans la limite des places disponibles 
Les aînés de la ville défileront  
dans les créations aqua-plastiques  
de Mylène Padoan et Kirsten Morin.

VERNISSAGE

JEUDI 2 AVRIL | 20H30
⊲ Cinéma Jacques Prévert
Tarifs : 3,50€ pour les moins de 15 ans et 4€ pour les adultes
La séance sera introduite par les élèves de l’option arts plastiques  
du Lycée de l’Essouriau.

CINÉ-RECONTRE 
LA FORME DE L’EAU

MERCREDI 8 AVRIL | 14H
⊲ Maison pour Tous des Amonts
Tout public à partir de 6 ans
Sur inscription : actionsculturelles@lesulis.fr 
Sihem Haddad de l’association Samaraart vous propose  
un moment convivial autour d’un atelier peinture à faire en solo,  
en famille ou entre ami(e)s.

ATELIER D’INITIATION 
À LA PEINTURE

SAMEDI 11 AVRIL | 14H
⊲ Rendez-vous à la Maison pour Tous des Amonts pour le départ.
Venez découvrir les œuvres exposées lors de cette Quinzaine  
des arts et faire connaissance avec certains artistes.  
Pour les plus joueurs, ce sera l’occasion de participer  
à une aventure immersive.

DÉAMBULATION 

LES TEMPS FORTS 

UN JEU DE PISTE POUR PETITS
ET GRANDS !

4 5

Programme
LES ÉVÉNEMENTS
VERNISSAGE
LUNDI 30 MARS | 18h30
Espace culturel Boris Vian
Entrée libre, dans la limite des places disponibles 
Les aînés de la ville défileront dans les créations aqua-plastiques  
de Mylène PADOAN et Kirsten MORIN.

CINÉ-RECONTRE | LA FORME DE L’EAU
Jeudi 2 avril | 20h30
Cinéma Jacques Prévert
Tarifs : 3,50€ pour les moins de 15 ans et 4€ pour les adultes
La séance sera introduite par les élèves de l’option  
arts plastiques du lycée de l’Essouriau.

ATELIER D’INITIATION À LA PEINTURE
MERCREDI 8 AVRIL | 14h
Maison pour Tous des Amonts
Tout public à partir de 6 ans
Sur inscription : actionsculturelles@lesulis.fr 
Sihem HADDAD de l’association SAMARAART vous propose un moment 
convivial autour d’un atelier peinture à faire en solo, en famille ou 
entre ami(e)s.

DÉAMBULATION 
SAMEDI 11 AVRIL | 14h
Rendez-vous à la Maison pour Tous des Amonts pour le départ.
Venez découvrir les œuvres exposées lors de cette Quinzaine des arts et 
faire connaissance avec certains artistes. Pour les plus joueurs, ce sera 
l’occasion de participer au jeu de piste proposé par Mathilde HUGUES 
(voir page 5).

Le murmure  
de Néria

JEU DE PISTE
Il y a très longtemps, bien avant le béton et les rues, la ville des Ulis était 
protégée par Néria, une divinité de l’eau douce et de la mémoire.  
Elle veillait à ce que les sources ne tarissent jamais et que les souvenirs de 
la terre ne s’effacent pas.

Pour protéger la ville d’une grande menace, la Sécheresse de l’Âme,  
Néria a fait un sacrifice : elle a divisé son propre cœur, le Cœur Courant,  
en plusieurs fragments (les Battements ❤❤). Elle les a cachés dans le 
paysage, attendant que l’humanité soit prête à les retrouver. 

Le problème, les Battements sont là, mais ils sont 
« endormis » dans des œuvres. 
Si on ne les rassemble pas, la magie de l’eau 
se figera et Néria s’effacera à jamais. 

Votre mission, si vous l’acceptez, 
est simple : parcourez la ville, 
observez les illustrations  
et retrouvez les 7 Battements 
symbolisés par le symbole  ❤❤  
sur le plan page 3 qui composent 
son cœur. Chaque fragment restauré 
rendra à Néria sa force et à la ville son équilibre.

Participez à une aventure 
narrative sous forme de jeu  
de piste sur la ville appelé 
"Les Murmures de Néria". 
Un projet imaginé et conçu 
par Mathilde Hugues,  
jeune artiste Ulissienne. 
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QUINZAINE DES ARTS 2026 

CONTEMPLEZ DES ŒUVRES 
PARTOUT EN VILLE !
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Hall de la Mairie - Rue du Morvan1

�Maison Pour Tous des Amonts - Allée des Amonts2

�Maison pour Tous de Courdimanche - 24, résidence de Courdimanche3

� �Restaurant de l’Esat Mosaic service - 2 avenue de l’Amazonie4

� �EHPAD Simone Veil - 2 avenue de Champagne5

� Jesuina et Corinne coiffure - 122, avenue des Champs Lasniers6

� Piscine municipale - Avenue de l’Aubrac7

� Centre Commercial Ulis 2  - Avenue de l’Aubrac8

�  Médiathèque  - Esplanade de la République9

�   Espace culturel Boris Vian  - Rue du Morvan10

Programme complet sur :
lesulis.fr
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PROFITEZ D’UN MOMENT DE DÉTENTE LES SAMEDI 28 MARS 2026 DE 18H À 23H.

Soirée zen
Venez profiter d’ateliers ressourçants et laissez-vous porter par une atmosphère zen et chaleureuse 
(Techniques Psychocorporelles, shiatsu, sophrologie, Yoga, détente  
par l’apnée, coaching et remise en forme, prothésiste ongulaire, bar à thé…).
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Inscription à partir du mardi 17 mars 2026 aux horaires d’ouvertures aux publics. 

Tarifs et conditions de participation :
Réservé au public de + 16 ans. Inscription avec soin 10€, (une seule 
inscription possible par personne, places limitées). Entrée libre et accès  
aux cours collectifs, tarif extérieur 6.50€ ou Ulissien 2.50€.  
Tenue de bain conforme au règlement intérieur.  
Pour votre confort, prévoyez un jeton pour les casiers, Serviettes. 

CASA est une plateforme imaginée par l’Université Paris-Saclay pour accompagner concrètement les 
étudiants dans leur recherche de logement. Que vous soyez propriétaires ou bailleurs, en rejoignant 
CASA, vous donnez de la visibilité à votre logement tout en facilitant sa location via une plateforme 
simple, gratuite et securisée. Vous devenez surtout un acteur d’un projet qui rapproche les étudiants  
de leur lieu d’études tout en contribuant à leur réussite.

       Publiez gratuitement vos offres de location étudiante       
            Renseignements : contact.casa@universite-paris-saclay.fr  

Reservez 
vos activités

ET SI VOTRE LOGEMENT 
 AIDAIT À RÉUSSIR DES ÉTUDES ?
    Se loger pendant ses études ne devrait jamais    
     être un parcours du combattant. 
       C’est de ce constat qu’est née  
           CASA Université Paris-Saclay. 

(Campus Accompaniement for Students’ Accomodation). 
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Incarnez votre héros 
ou héroïne !
Cette année, le Carnaval vous invite à plonger dans l’univers 
fantastique des superhéros, des héroïnes légendaires et des 
personnages emblématiques de dessins animés et de bandes 
dessinées.
Le samedi 28 mars, la Ville vivra au rythme d’un après-midi 
festif, mêlant défilé, batucada entraînante et grande bataille 
de confettis.

Un temps pour 
donner vie 
aux univers 
fantastiques  
Cette nouvelle édition promet une 
immersion ludique et imaginative dans 
les mondes de la fiction, où capes, 
masques et pouvoirs extraordinaires 
seront à l’honneur. Le temps d’un après-
midi, les rues des Ulis se transformeront 
en décor de bande dessinée grandeur 
nature, accueillant une grande parade 
festive réunissant chars associatifs, 
animations musicales et personnages 
hauts en couleur.

Dès 14h30, la Maison Pour Tous de Courdimanche (MPTC) 
accueillera le public autour d’ateliers de maquillage.  
À 15h30 précises, le cortège s’élancera dans les quartiers  
des Ulis, inaugurant un parcours inédit, pensé au plus près  
des habitants et de leur quotidien. Les associations ulissiennes, 
parmi lesquelles l’AVAG et Léo Lagrange, ont une nouvelle fois 
rivalisé d’inventivité. Leurs chars, conçus avec soin, puisent 
leur inspiration dans des univers fantastiques et populaires, 
promettant un défilé haut en couleur et en créativité.

Un travail 
collectif 
et créatif

La préparation du Carnaval a également 
mobilisé les Accueils de loisirs de la Ville. 
Les enfants ont laissé libre cours à leur 
imagination pour créer costumes, masques et 
accessoires, incarnant leurs héros et héroïnes 
préférés.

Arrivée de la parade  
au Parc Urbain en fanfare  
et lancement du bal  
des enfants.

PROGRAMME DU SAMEDI 28 MARS

17H :

Le point d’orgue de cette journée aura lieu aux alentours de 16h45, au Parc urbain,  
avec l’arrivée de la parade en musique, suivie du traditionnel bal des enfants,  
qui viendra clôturer cette célébration conviviale et festive.

Renseignements : 01 69 29 34 97  Infos www.lesulis.fr

Parade des enfants en musique et 
départ de la Maison Pour Tous de 
Courdimanche. Itinéraire par les 
quartiers de Courdimanche, Les Bathes, 
le Barceleau, le Parc Paul Loridant, 
l’Avenue des Champs Lasniers.

Venez nombreux et nombreuses, déguisés en superhéros, 
super-héroïnes ou personnages de dessins animés et  
de bandes dessinées, afin de partager pleinement l’esprit 
festif et convivial de ce carnaval placé sous le signe  
de l’imaginaire et de la bonne humeur.

15H30 :

LA CIRCULATION SERA TEMPORAIREMENT INTERROMPUE EN CENTRE-VILLE ET  
SUR LES AVENUES DE CHAMPAGNE, ALSACE ET CHAMPS LASNIERS, ENTRE 15H30 ET 17H30.
Afin de limiter toute gêne, il est recommandé d’anticiper vos déplacements et de prévoir un itinéraire alternatif pendant cette plage horaire.

CARNAVAL 
2026  
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Billetterie en ligne 

Raices I  
Compagnie Flamenco Alborea
Rendez-vous vendredi 13 mars dès 20h30  
au Radazik.

Raíces (entendez "Racines " en espagnol)  
vous invite à voyager, le temps d’un spectacle,  
au pays des origines de la danseuse Amelia Perez. 
Sur scène, quatre artistes font vibrer un flamenco 
sans artifices, viscéral et habité.

Chaque geste, chaque frappe au sol,  
chaque voix portent en eux l’écho de ceux  
qui ont dansé, chanté, vécu avant nous. 
Le rythme devient transmission, la danse 
devient mémoire. .  
Raíces a de quoi vous séduire,  
que vous soyez "aficionados" 
ou néophytes !
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Billetterie en ligne 
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La petite Tuk 
Rendez-vous mardi 17 mars dès 19h30  
à l’Espace culturel Boris Vian.

C’est l’histoire d’une petite fille qui grandit trop vite. 
L’histoire d’une petite fille projetée dans une réalité 
qui ne devrait pas être la sienne.

Tuk vit dans un pays riche, mais elle est pauvre. 
Sa mère doit travailler dur pour gagner un peu 
d’argent, mais ça ne suffit pas. Tuk l’aide, beaucoup, 
mais ça ne suffit pas. Sa maman est très drôle, mais 
ça ne suffit pas pour que Tuk soit gaie.  
Tuk est trop sérieuse. Ça n’est pas de sa faute.  
Ni celle de sa mère. Alors pourquoi ?
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THÉÂTRE
VENDREDI 20/03 2026 À 20H30
Tout public dès 14 ans
Tarif B À PARTIR DE 10€ 
Espace culturel Boris Vian

THÉÂTRE
MARDI 31/03 2026 À 20H30
Tout public dès 15 ans
Tarif B À PARTIR DE 10€ 
Espace culturel Boris Vian

THÉÂTRE DE PAPIER
MERCREDI 11/03 2026 À 15H
Ouverture des portes et du Bar à 20h30
Tout public dès 8 ans
Tarif C À PARTIR DE 6€ 
Espace culturel Boris Vian

L’ART D’ÊTRE MON PÈRE L’ÉTRANGER 

L’ÉCHAPPÉE 
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MER 4/03
BISCUIT 
LE CHIEN 
FANTASTIQUE 
à 14h30
LE GÂTEAU  
DU PRÉSIDENT 
(VO)  
à 20h30

JEU 5/03

LES MOTS 
QU’ELLES 
EURENT UN 
JOUR  
à 14h 
LE GÂTEAU  
DU PRÉSIDENT 
(VO) à 18h00
LES ENFANTS 
DE LA 
RÉSISTANCE  
à 20h30

SAM 7/03
BISCUIT 
LE CHIEN 
FANTASTIQUE 
à 16h
LES ENFANTS 
DE LA 
RÉSISTANCE  
à 18h
LES MOTS 
QU’ELLES 
EURENT UN 
JOUR  
à 20h30 
Ciné-Débat

DIM 8/03
BISCUIT 
LE CHIEN 
FANTASTIQUE 
à 14h
LES ENFANTS 
DE LA 

RÉSISTANCE  
à 16h
LE GÂTEAU  
DU PRÉSIDENT 
(VO)  
à 18h30

MAR 10/03
LE VOYAGE DE 
CHIHIRO (VF)  
à 18h 
Fantastik 
Cinéma Club
LES ENFANTS 
DE LA 
RÉSISTANCE  
à 20h30 (ST)

MER 11/03
GOAT, RÉVER 
PLUS HAUT 
à 14h30

JEU 12/03
MAIGRET 
ET LE MORT 
AMOUREUX 
à 15h
COUTURES 
à 20h30

SAM 14/03
GOAT, RÉVER 
PLUS HAUT 
à 16h ciné relax
COUTURES 
à 18h30
MAIGRET 
ET LE MORT 
AMOUREUX 
à 21h

DIM 15/03
MAIGRET 
ET LE MORT 
AMOUREUX 
à 14h
COUTURES 

à 16h
THE 
MASTERMIND 
(VO) à 18h30

MAR 17/03
THE 
MASTERMIND 
(VO) à 18h
MAIGRET 
ET LE MORT 
AMOUREUX  
à 20h30 (ST) 

MER 18/03
SUPER 
CHARLIE 
à 10h30
Ciné-P’tit déj 

JEU 19/03
CHERS 
PARENTS à 15h

MARTY 
SUPREME (VO/
VF) à 20h30

SAM 21/03
ORWEL : 2+2=5  
à 18h30
MARTY 
SUPREME (VO/
VF) à 21h(VO)

DIM 22/03
SUPER 
CHARLIE  
à 14h
MARTY 
SUPREME (VO/
VF)  à 21h
CHERS 
PARENTS à 19h 

DIM 22/03
SUPER 
CHARLIE à 14h
MARTY 
SUPREME (VO/
VF)  à 16h

CHERS 
PARENTS à 19h

MAR 24/03
CHERS 
PARENTS  
à 18h(ST)
ORWEL : 2+2=5  
à 20h30

MER 25/03
L’OURSE ET 
L’OISEAU  
à 14h30

JEU 26/03

LA MAISON 
DES FEMMES  
à 15h
ALTER EGO  
à 20h30  

SAM 28/03
LE PRÉNOM  
à 14h ( ciné-
Tricot) 
ALTER EGO  
à 21h
LA MAISON 
DES FEMMES  
à 18h30

DIM 29/03
L’OURSE ET 
L’OISEAU à 14h
ALTER EGO  
à 16h
LA MAISON 
DES FEMMES  
à 18h30

MAR 31/03
ALTER EGO  
à 18h (ST)
LA MAISON 
DES FEMMES  
à 20h30

RENTRÉE 2026
Concerts, spectacles et nouveautés : retrouvez 
les programmes de l’Espace culturel Boris Vian 

et du Radazik sur  lesulis.fr 

ESPACE CULTUREL 
BORIS VIAN

RADAZIK

Théâtre, humour, danse et musique, 
retrouvez le programme de vos sorties 

culturelles du mois de Mars 

Agenda
DE MARS

Cinéma 
PROGRAMME DE MARS

Retrouvez le programme 
complet du cinéma Jacques 

Prévert lesulis.fr 



I 24 I
P

O
R

T
R

A
IT je suis né avec un pinceau 

dans la main ! . 



 Didier Watrin,  
l’art d’en faire tout un tableau  

 
Aux origines d’une vocation  
Chez Didier Watrin, l’amour de la peinture n’est pas apparu 
par hasard. Il vient de l’enfance, au cœur d’un héritage affectif.  
"Ma grand-mère m’a fait connaître mes premières émotions 
de dessinateur". Très tôt, les crayons et les pinceaux 
deviennent ses compagnons de jeu. "À l’école, j’étais le 
meilleur en dessin" nous dit-il avec nostalgie. À 15 ans à peine, 
son premier tableau est acheté par son oncle, lui-même 
peintre, un signe de son talent précoce. "Ses conseils ont 
nourri mon envie de peindre", se remémore-t-il.

Né à Paris, il s’installe à Palaiseau dans les années 1990. À 
cette époque, il peint pour lui seul, un peu en secret. Ses 
amis découvrent un jour dans son placard, des tableaux qu’il 
avait peints. Stupéfaits et sous le charme, ceux-ci l’incitent à 
rejoindre une association d’art à Palaiseau. Il accepte. Dès sa 
première exposition, Didier Watrin vend trois toiles ! Ce sera 
comme un déclic. "Ce jour-là, j’ai compris que ma peinture 
pouvait toucher les autres". Cette association devient pour 
lui une véritable école, un lieu d’apprentissage, d’échanges et 
de perfectionnement.

Il convient de noter qu’à l’origine, il mène une carrière 
professionnelle de plus de trente ans dans le domaine 
informatique. Mais suite à la fermeture de sa dernière 
entreprise, il décide de se reconvertir dans l’entretien 
d’espaces verts pour des syndics d’immeubles. Après sa 
retraite en 2010, il fait un choix clair : "Je me suis enfin donné 
le droit de me consacrer entièrement à ma peinture". Installé 
dans notre ville depuis les années 2000, Didier Watrin rejoint 
l’association Art91. Il entrera alors dans une période féconde 
de son parcours artistique..

 
Une peinture guidée par l’émotion  
Artiste passionné par son art, Didier Watrin appréhende la ville 
comme un atelier à ciel ouvert. "Je fais de la commune ma 
source d’inspiration", explique-t-il. Son œuvre se distingue 
par sa richesse et sa polyvalence. Il navigue avec aisance 

entre le figuratif et l’abstrait, passant d’un univers à l’autre 
avec une liberté rare. Portraits vibrants d’intensité, animaux 
saisis dans leur vitalité, paysage lumineux…chaque toile révèle 
une facette différente de son regard. "Mon plaisir, c’est de 
provoquer l’émotion dans les yeux de ceux qui découvrent 
mes tableaux", affirme-t-il. Une quête sensible qui guide son 
geste. Peintre extérieur revendiqué, il aime travailler sur le 
motif. « J’aime l’ambiance du dehors quand le soleil change 
les ombres sur les arbres, sur l’eau, les maisons ». On le croise 
souvent au cœur du Parc Paul Loridant, chevalet planté dans 
le sol. Il peint la nature telle qu’elle est, sans chercher à la 
transformer, fidèle à ce qu’elle incarne. S’il s’appuie souvent 
sur des photographies prises en amont, pour retrouver une 
atmosphère, une sensation, son univers affectionne aussi le 
monde animal, qu’il restitue avec précision. Chaque exposition 
de l’artiste devient ainsi un voyage visuel, une traversée 
d’émotions.

Engagé pour la vie culturelle ulissienne 
Didier Watrin n’est pas seulement un artiste prolifique. Très actif, 
il partage son savoir en donnant régulièrement des cours à la 
Maison Pour Tous des Amonts, convaincu que la transmission 
est une forme de création. Pour lui, enseigner, c’est prolonger 
la vie des œuvres. "C’est par le partage que l’émotion d’une 
peinture se révèle pleinement".

Les Ulissiennes et les Ulissiens ont d’ailleurs eu plusieurs 
occasions de découvrir son travail, que ce soit dans la galerie du 
Centre Commercial Ulis2, les Maisons Pour Tous, chez l’opticien 
Baudy, à la Médiathèque, lors du Village des Possibles ou 
encore durant la Quinzaine des Arts. Ses toiles voyagent aussi 
régulièrement dans plusieurs communes de l’Essonne. Ainsi, 
son art dépasse le cadre de l’atelier pour devenir un véritable 
lien social. "Je veux que mes toiles soient des ponts entre les 
gens", affirme-t-il.

À travers son parcours, Didier Watrin incarne la preuve qu’une 
passion qu’on nourrit avec constance peut, un jour, illuminer 
tout un territoire.

Dès le début de notre entretien, c’est avec un petit sourire qu’il affirme sans détour  
"je suis né avec un pinceau dans la main !". Il faut dire, qu’enfant déjà, Didier Watrin rêvait d’intégrer  

les Beaux-Arts, mais les moyens manquaient. Malgré tout, en autodidacte déterminé, il va poursuivre sa voie 
avec ténacité jusqu’à devenir aujourd’hui l’un des artistes peintres connus du territoire essonnien.  
Surnommé "l’homme au chapeau" par certains Ulissiens, il cumule plus d’une centaine de prix  

dans diverses catégories de concours.
Portrait d’un artiste passionné qui tire son inspiration de la ville et de la nature.
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PERMANENCE D’INFORMATION  
SUR LE LOGEMENT 
L’ Association pour l’Insertion Sociale par l’Habitat  
(AISH) vous propose des permanences sur le logement 
de 14h à 17h : Maison Pour Tous des Amonts :  
jeudi 5 mars, jeudi 7 mai 2026

 UNIQUEMENT SUR RENDEZ-VOUS  : au 01 69 07 02 03
Maison Pour Tous de Courdimanche  
jeudi 5 mars, jeudi 2 avril, jeudi 4 juin

 UNIQUEMENT SUR RENDEZ-VOUS : au 01 69 07 48 04 

  SUR PLACE, VOUS POURREZ BÉNÉFICIER D’UN ENTRETIEN INDIVIDUEL  
         DE 30 MINUTES AVEC UN TRAVAILLEUR SOCIAL.

les tribunes de l’opposition sont rédigées sous la seule responsabilité  
des membres de l’opposition et élus non-inscrits. Leur contenu ne saurait engager  
la responsabilité du directeur de la publication. 
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COLLECTE DES DÉCHETS
Encombrants
MARDI 3 ET 17 MARS         
RAPPEL : les encombrants doivent être sortis la veille 
des dates de ramassage. Les dépôts sauvages sont 
passibles d’une amende de 135€.

Déchets végétaux
RAMASSAGE TOUS LES JEUDIS APRÈS-MIDI  
DANS LES RÉSIDENCES SUIVANTES : 
Chardons – Clos des Pampres – Domaine des Ulis – 
Hautes Bergères (jardins des 12 Graines des Bergères) 
Jardin des Lys – Mas Laurent – Pendants de Villeziers – 
Queue d’Oiseau/Ermitage – Rue de Chablis – Rue de la 
Brie – Tournemire – Vaucouleur.

Sacs à déjections canines
À disposition au Centre Technique Municipal.

Déchets ménagers spéciaux
Dépôt à l’armoire DMS rue du Velay, lors des 
permanences, chaque lundi et mercredi, de 14h à 17h, 
ainsi que les samedis 7 et 21 mars de 9h à 12h ou 
dépôt à la déchetterie du SIOM – CD 118 – avenue des 
Deux Lacs – 91 940 Villejust (info sur www.siom.fr)

CONSULTATIONS JURIDIQUES 
GRATUITES POUR LES MINEURS
Besoin d’en savoir plus sur vos droits ? Venez en parler 
à un avocat. Consultations gratuites et confidentielles 
sur rendez-vous  le 1er mercredi de chaque mois de 
14h30 à 16h30 
SUR RENDEZ-VOUS UNIQUEMENT 

  TÉLÉPHONE : 01 88 10 05 90 
 RENDEZ-VOUS : Maison de la Justice et du Droit, 

Avenue de Saintonge 91940 Les Ulis 

tribune de l’opposition

Le groupe d'opposition a choisi de ne pas publier de tribune 
ce mois-ci.

Le groupe d'opposition a choisi de ne pas publier de tribune 
ce mois-ci.

Loïc BAYARD, Nicolas GERARD, Nathalie MONDIN
Groupe d’opposition « Les Ulis, un avenir ensemble »
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BIENVENUE À
Hadja-Marima DIALLO • 22.01
Yalikha SYLLA • 23.01
Ouways AKABAL • 28.01
Anas YOUSSEF KHATER • 28.01
Seyna Faty GBEI • 29.01
Maëlya Esther POUSSET • 30.01
Kassim NOUASRA • 30.01
Justin Amara DIABATE • 01.02
Maï-Lyah Vanessa Fatym DEMBA AUGUSTINE • 02.02
Vishakh TENDAYOUDABANY • 03.02
Naïl MARQUES • 06.02
Noah TOUMI • 06.02

Nathan DANIEL WILLIAMS • 08.02
Lourenço Gabriel ROMA DOS SANTOS • 09.02
Assil ZAIED-• 09.02
Raizah YASSIN NAGEYE • 12.02
Sofia Véronnique FIGUEIREDO ROUSSET • 16.02

FÉLICITATIONS !
Mme Gueye et Mr Diop • 31.01

PERMANENCES DE CLOVIS CASSAN
Le Maire vous reçoit sur rendez-vous uniquement.

  PRISES DE RENDEZ-VOUS AU : 01 69 29 34 71
  ÉCRIRE À VOS ÉLUS : cm@lesulis.fr

LES NUMÉROS 
D’URGENCE
Secours depuis 
un portable : 112
Pompiers : 18
Samu : 15
Police secours : 17
Commissariat :  
01 70 29 30 10
Police municipale : 
01 69 29 34 12
Violences faites aux 
femmes : 3919
SDF et personnes 
vulnérables : 115

LES NUMÉROS DES 
SERVICES MUNICIPAUX
Accueil (Guichet unique) : 
01 69 29 34 00
Espace 128 (Aînés, 
CCAS, Logement) : 
01 69 29 34 36
Centre Municipal de Santé : 
01 70 56 50 03
Centre Technique 
Municipal : 01 69 29 34 80
Direction des 
Affaires Culturelles : 
01 69 29 34 90
Fabrique citoyenne : 
01 75 31 83 07
Direction Enfance : 
01 69 29 34 10
Direction de la Jeunesse : 
01 69 29 34 62
Direction des sports : 
01 69 29 34 13
Direction de l’Urbanisme : 
01 69 29 34 17
Vie de la Cité : 
01 69 29 34 97
Direction Enfance : 
01 69 29 34 10
Signalement contre la 
maltraitance animale : 3677
JOINDRE ET UTILISER 
LE SERVICE PROXIMITÉ
Proximité : 08 000 91940
proximite@lesulis.fr
Ulis+ (rubrique « signalez 
un incident)



CCAARRNNAVAVAALL
Superhéros & superhéroïnes

Personnages de dessin animé

Départ 

du cortège 

à 15h30

SAMEDI 28 MARS 2026 
DÉPART DEPUIS LA MPT DE COURDIMANCHE

ARRIVÉE AU PARC URBAIN

Fanfare, goûter,  Fanfare, goûter,  
bataille de confettis...bataille de confettis...

14h30 :14h30 :  Stand de maquillage Stand de maquillage 
à la MPT de Courdimanche.à la MPT de Courdimanche.



DE L’EMPLO I
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   EMPLOIS : LA VILLE DES ULIS RECRUTE
RETROUVEZ TOUTES LES OFFRES SUR ULIS.FR

Faites-vous accompagner  
par l’Association d’Appui à  
la Participation, à l’Inclusion Sociale  
et Environnementale (AAPISE) 
L’AAPISE mène ainsi, en consortium avec l’association 
Repères et la Ligue de l’Enseignement, une Offre de 
Repérage et de Remobilisation (O2R) à l’égard des 
jeunes âgés de 16 à 25 ans, sans emploi ni formation, 
ou ne se présentant pas aux structures du réseau  
de l’emploi  (France Travail, Missions Locales).  
Depuis mars 2025, 62 jeunes ont pu bénéficier  
de l’offre, dont 10 des Ulis.  
Ce parcours, allant de 9 à 12 mois, se divise en 
4 axes :
⊲  Rencontre hors les murs 
En lien avec le service de prévention AAPISE 
- INTER’VAL et les partenaires locaux, les 
professionnels O2R peuvent aussi bien vous 
rencontrer dans leurs locaux, hors les murs,  
dans un lieu repéré et convivial (Café, Maison  
de Quartier, Espace Urbain…).  
En une ou deux rencontres, ce temps permet  
de faire un point sur vos besoins et attentes  
avant d’établir un projet partagé.

⊲  Remobilisation en 3 points 
• Seul ou en groupe, des ateliers de remobilisation 
vous seront proposés pour travailler de façon 
ludique ou directe, selon les besoins identifiés 
(consolidation du projet, activités culturelles, 
travail sur l’estime et l’image de soi, forums  
ciblés et bien d’autres…).

• Avec l’O2R, l’Espace Dynamique d’Insertion 
(EDI) "Repères" vous accompagne également 
dans l'acquisition du comportement nécessaire  
à la vie sociale et professionnelle. 
• Besoin d’ailleurs ! Des séjours de remobilisation 
vous sont également proposés pour rompre avec 
votre environnement, retravailler votre projet 
hors de l’Ile de France, et pourquoi pas, saisir des 
opportunités en d’autres lieux. 

⊲  Accompagnement Social Global 
Un accompagnement aura lieu afin d’apporter des 
réponses aux besoins représentant des freins à 
l’insertion. Cet accompagnement sera effectué 
avec les institutions pertinentes, au besoin. 

⊲  Reprise et maintien en études ou emploi 
Car il faut tenter pour se trouver, l’équipe 
O2R vous proposera des mises en situation 
professionnelles. Plus encore, une fois le poste ou 
la formation obtenus, le suivi se poursuivra encore 
quelques mois pour nous assurer de la stabilité.
Accueil libre et sur demande.
Contacts :
⊲ Mail : O2R@aapise.fr   Instagram : O2R_AAPISE

pour en savoir plus sur 
l’AAPISE

⊲ Retrouvez en page 4 de ce numéro,
l’interview de Sandra AKKACHE accompagnée par L’AAPISE  



 	L’ANTENNE DES ULIS VOUS ACCUEILLE : 1 rue de l’Aube

	 DU LUNDI AU JEUDI : de 9h à 12h30 et de 13h30 à 17h30  
	 LE VENDREDI : de 9h à 13h et de 14h à 16h

 PLUS D’INFOS : mlvitalis.org au  01 69 18 79 10

10 MARS  
CINÉ-DÉBAT

Ta Mission Locale t’invite au 
Ciné ! Dans le cadre de la 
Journée Internationale des 
Droits des Femmes, découvre le 
biopic "Les figures de l’ombre" 
de Theodore Melfi, avec Taraji 
Penda Henson et Kevin Costner ; 
et participe à un débat entre 
jeunes sur le travail, l’égalité, 
l’émancipation.
À 13h au cinéma Jacques Prévert  
[sur inscription]

23 AU 27 MARS  
ACCUEIL DE STAGIAIRE

"Entreprise engagée, jeune en action : un stage qui peut tout changer !"
Votre structure est prête à accueillir un stagiaire (H/F) ? La Mission Locale vous 
propose de vous accompagner.
⊲  QUI : un jeune, homme ou femme, entre 16 et 25 ans, désireux de découvrir 
votre secteur d’activité
⊲  QUOI : une convention de stage tripartite (jeune, entreprise, mission locale)
⊲  QUAND : la semaine du 23 au 27 mars 2026 (dates modifiables selon vos 
impératifs)
⊲  QUELS AVANTAGES :  
un jeune sourcé, un projet validé, un partenariat de qualité !

Transmettez votre savoir-faire, ouvrez vos portes à un stagiaire !

Sur notre antenne des Ulis 
[sur inscription]

3 MARS  
INFO’ MÉTIER

Ta Mission Locale t’emmène 
au CIRFA ! Assiste à une 
présentation des métiers 
et des formations de 
l’Armée de Terre, teste des 
équipements militaires 
(tenue vestimentaire, 
véhicule) et découvre le 
Service National. 
À 14h30 au CIRFA de Massy  
[sur inscription]

31 MARS  
SIMULATION D’ENTRETIEN 
FILMÉE

Entraine-toi 
à l’entretien 
d’embauche ! Passe 
une simulation filmée, 
puis visionne les 
images et analyse ta 
communication non 
verbale.  

 À 14h sur notre 
antenne des Ulis [sur 
inscription]

18 MARS  
VISITE D’ENTREPRISE

Bouygues 
Construction 
Matériel 
t’ouvre ses 
portes ! 
Visite la base 
technique, 
découvre de 
nombreux 
métiers 
(peintre, 

électromécanicien, manœuvre, 
conducteur d’engins, menuisier, 
chaudronnier…) et rencontre des 
professionnels.  
À 14h à Chilly-Mazarin 
[sur inscription]

24 MARS  AU 10 AVRIL  
CONTRAT 
D’ENGAGEMENT 
JEUNE

Un peu perdu 
dans tes 
projets ?    
Le Contrat 
d'Engagement 
Jeune, c'est 
un parcours 
personnalisé 
de 6 mois 
(qui démarre 

par 3 semaines en collectif) avec 
ta Mission Locale, pour démêler 
tout ça et t'accompagner vers 
l'autonomie ! Tu peux même 
bénéficier d’une allocation sous 
certaines conditions.  
De 14h à 16h30, sur notre antenne 
des Ulis [sur inscription]

NOUVEAU

NOUVEAU



 	L’ANTENNE DES ULIS VOUS ACCUEILLE : 1 rue de l’Aube

	 DU LUNDI AU JEUDI : de 9h à 12h30 et de 14h à 17h30  
	 LE VENDREDI : de 9h à 12h30

 PLUS D’INFOS : www.meif-paris-saclay.fr   01 69 29 88 80

3 MARS

PERMANENCE MENSUELLE 
DE L’ADIE
L’ADIE finance et 
accompagne les 
créateurs d’entreprise, 
pour une économie 
plus inclusive. Elle 
s’adresse à toute 
personne qui souhaite 
entreprendre, dont le
projet n’a pas accès 
au système bancaire 
classique et dont le 
plan de financement 
n’excède pas 
20 000 euros. 

⊲ De 9h30 à 12h, tous les 1er mardis du mois, 
sur l’antenne MEIF des Ulis,  
1 rue de l’Aube 

PERMANENCES HEBDOMADAIRES 

DU CHEF DE PROJET CITÉSLAB PARIS-
SACLAY

Vous avez une idée, un projet 
d’activité ou l’envie de créer 
votre entreprise ?
Le dispositif CitésLab, porté 
par l'association QHUBE vous 
accompagne gratuitement, 
vous conseille, vous oriente 
et vous aide à transformer vos 
idées en projets concrets.  
 
⊲ Tous les mercredis 
et jeudis après-midi en 
alternance à l’Info Jeunes, 

Esplanade de la République et à l’Agence France 
Travail, 2 avenue d’Alsace

Contact : 
mehdit@franceactive-seineetmarneessonne.com
06 23 27 81 00

12 MARS VISITE DE L’EHPAD 
GENEVIÈVE DE GAULLE-ANTHONIOZ 
Cette visite constitue une opportunité concrète 
pour les demandeurs d’emploi de découvrir un 
établissement médico-social, d’explorer les métiers 
du secteur et d’échanger directement avec des 
professionnels : Auxiliaire de vie, Agent de services 
hospitaliers, Aide-soignant(e), Infirmier(ère), 
Gouvernant(e), Animateur(trice), Ergothérapeute (F/H). 
Au programme : 
• Une immersion au cœur d’un EHPAD (Établissement 
d’Hébergement pour Personnes Âgées Dépendantes)
• La découverte des métiers et des compétences 
mobilisées au sein de l’établissement.
• Des échanges avec les professionnels pour mieux 
comprendre les parcours, les profils recherchés et les 
opportunités dans les secteurs de l’aide à la personne 
et de la santé auprès des personnes âgées. 
 
⊲  De 14h30 à 17h00, EHPAD Geneviève De 
Gaulle-Anthonioz situé à Villebon-sur-Yvette.  
Sur inscription obligatoire.
Contact : Géraldine Busti 
relation-entreprises@meif.fr

DU 16 AU 26 MARS PARCOURS SENIORS 45+ EN RECHERCHE D’EMPLOI 
ACCOMPAGNEMENT INDIVIDUEL À LA LEVÉE DES FREINS À L’EMPLOI
Un parcours de montée en compétences numériques à destination des seniors actifs proposé en partenariat avec 
Emmaüs Connect. Un diagnostic de positionnement sera réalisé en amont afin de constituer un groupe homogène  
et d’optimiser les apprentissages.
⊲  Les lundis, mardis, jeudis et vendredis, de 14h00 à 16h00, Place du numérique, 9 avenue de France Massy. 
Contact : c.honore@meif.fr  

13 MARS JOURNÉE FEMMES ET 
NUMÉRIQUE “DÉCONSTRUISONS LES 
STÉRÉOTYPES DE GENRE POUR OUVRIR 
LES PORTES DU NUMÉRIQUE !”  
Vous êtes une femme en recherche d'emploi et vous vous 
posez des questions sur le secteur du numérique ? Les idées 
reçues ont la vie dure, mais elles ne doivent pas freiner vos 
ambitions !
Participez à cette journée articulée autour d’une table 
ronde avec la présence de professionnelles du secteur 
numérique, un networking et deux ateliers interactifs dédiés 
à l'identification et à la déconstruction des stéréotypes de 
genre puis à l’orientation.
Un moment clé pour : 
• Comprendre l'impact de ces stéréotypes sur les choix de 
carrière.
• Échanger et partager vos expériences.
• Vous inspirer à envisager des parcours professionnels sans 
limites.
⊲  Rejoignez-nous pour faire tomber les barrières et 
découvrir le large éventail d'opportunités qu'offre le 
numérique. Votre place est là !
De 10h00 à 16h00, Place du numérique, 9 avenue de 
France Massy. Contact : c.honore@meif.fr  

Annonces d’emploi et opportunités locales à retrouver sur https://localemploi.fr/ 

ENTREPRENARIAT : ACCOMPAGNEMENT ET FINANCEMENT

MAISON DE L’EMPLOI, DE L’INSERTION ET DE LA FORMATION

ENTREPRENDRE

C’EST POSSIBLE !
TOUS LES PREMIERS MARDIS DU MOIS !

De 9h30 à 12h30

MEIF
1, rue de l’Aube
91940  LES ULIS

Venez échanger avec un conseiller 
expert en création d’entreprise !

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTION : www.adie.org

DE CRÉATION, REPRISE OU
DÉVELOPPEMENT D’ENTREPRISE ?

UN PROJET

Construisons votre projet ensemble !

Nous sommes là pour vous accompagner à avancer

NOUS SOMMES

PRÉSENTS DANS VOTRE

VILLE POUR VOUS

AIDER À CONCRÉTISER

VOTRE PROJET

ENTREPRENEURIAL !

06 23 27 81 00

E OU
NTREPRISE ?

Entreprendre quand
on est une FEMME

Maison Pour Tous de Courdimanche
24 résidence de Courdimanche 91940 LES ULIS
Inscriptions : adie.org
Demande d’informations : akouadio@adie.org

Mardi 4 mars 2025 de 9h30 à 12h00



 	RETROUVEZ LES : 2 avenue d’Alsace

	 DU LUNDI AU JEUDI : 	de 13h15 à 17h sur rendez-vous			 
			  de 9h à 13h15 sans rendez-vous  
	 Un agent vous accompagne dans l’utilisation des bornes  
	 internet pour faire vos démarches.

	 LE VENDREDI : de 9h à 12h sans rendez-vous

ATELIER EMPLOI :  
VALORISEZ VOTRE 
CANDIDATURE

Un atelier dédié à la recherche 
d’emploi se tient chaque mois 
à l’agence France Travail des 
Ulis. Animé par des conseillers 
entreprise en contact quotidien 
avec les employeurs, cet atelier 
vous offre des clés pour optimiser 
votre CV, préparer vos entretiens 
et comprendre les attentes des 
employeurs.

LA BONNE BOÎTE :   
VOTRE ALLIÉ POUR 
TROUVER L’EMPLOI 
IDÉAL

Vous êtes à la recherche 
d’un emploi qui correspond 
parfaitement à vos compétences 
et à vos aspirations ? Ne cherchez 
plus, La Bonne Boîte est là pour 
vous accompagner ! Ce site 
innovant soutenu par France 

Travail, utilise 
des algorithmes 
intelligents pour 
vous proposer des 
offres d’emploi 
adaptées  
à votre profil.

⊲ Ouvert à tous 
les demandeurs 
d’emploi, cet atelier 
interactif promet des 
conseils pratiques 
pour booster votre 
candidature.

⊲ De 9h15 à 12h, le 4ème mardi du mois

⊲ Rejoignez-nous pour cette session enrichissante et préparez-vous à franchir le 
pas vers la création de votre entreprise avec confiance..

12 MARS WEBINAIRE SUR LES DIFFÉRENTS 
STATUTS JURIDIQUES  :

Vous êtes un futur créateur d'entreprise et souhaitez en 
savoir plus sur les différents statuts juridiques ? Participez 
à un webinaire pour vous informer sur les avantages et 
les inconvénients de chaque statut. Ce webinaire est 
spécialement conçu pour vous aider à faire le meilleur 
choix pour votre future entreprise. Vous aurez l'opportunité 
d'écouter les experts du cabinet d'expert-comptable 
NUMBR, qui vous guideront à travers les différents statuts juridiques.

LES AIDES À LA MOBILITÉ POUR FACILITER 
VOTRE RECHERCHE D’EMPLOI

Vous êtes en recherche d’emploi ou entrez en formation et 
la mobilité représente un défi ? France Travail propose des 
solutions pour vous accompagner.
Vous pouvez bénéficier d’une prise en charge partielle des 
frais de transport et de repas pour vos déplacements liés à 
la recherche d’emploi ou suite à une entrée en formation.

24 MARS ÉCOUTE SOCIALE

Dans le cadre du partenariat noué entre France Travail et la Ville des 
Ulis, une travailleuse sociale du Centre Communal d’Action Sociale 
assure une permanence mensuelle au bénéfice des demandeurs et 
demandeuses d’emploi au sein de l’agence des Ulis. Elle vous reçoit en 
toute confidentialité pour échanger sur les problématiques sociales, de 
logement, financières ou toute autre contrainte périphérique  
dans votre recherche d’emploi.

Par quel biais avez-vous découvert l’O2R ?  
J’ai connu l’O2R grâce à la Maison Des Solidarités  
des Ulis. J’ai été redirigée par l’assistante sociale  
de ma mère vers l’éducatrice de l’O2R.

Quel est votre parcours avant l’O2R ?
J’ai obtenu mon BAC AEPA (Animation Enfance  
et Personnes Âgées). J’étais à la recherche  
d’un travail que je ne trouvais pas. J’ai été démotivée,  
je suis devenue inactive, je jouais beaucoup  
aux jeux vidéo, et c’est à ce moment-là que  
j’ai rencontré l’assistante sociale.

Concrètement, en quoi l’O2R vous aide à atteindre 
vos objectifs ?
J’ai un accompagnement personnalisé, qui inclut  
le personnel et le professionnel.
Si j’ai des doutes sur la vie d’adulte, mon éducatrice  
est là pour m’aider.

Quel type d’accompagnement avez-vous reçu et 
qu’est-ce qui a été mis en place ? 
J’ai expliqué mon parcours et ma situation. Je me 

suis sentie libérée, car 
quelqu’un me comprenait 
enfin. Ce qui m’a motivée 
à trouver des solutions à 
ma situation.

J’ai commencé par travailler mon projet professionnel, 
puis mon CV et ma lettre de motivation. Par la suite, 
nous avons postulé à plusieurs offres d’emploi dans 
l’animation. J’ai d’abord obtenu un CDD, mais pour 
des raisons personnelles, mon contrat s’est arrêté.
Actuellement, je suis en attente de réponses suite  
à plusieurs entretiens.

Quel message aimeriez-vous adresser aux jeunes  
qui hésitent à s’inscrire dans le dispositif O2R ?
Il ne faut pas avoir honte de demander de l’aide. Les 
éducateurs qui travaillent dans ce domaine sont là 
pour t’aider et, grâce à eux, chaque problème a une 
solution. Quoi qu’il arrive, ils seront toujours là pour 
toi, dans les bons comme dans les mauvais moments.
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   Atelier Emploi aux Ulis : Valorisez Votre Candidature 

Un atelier dédié à la recherche d’emploi se tient chaque mois à l’agence France Travail des Ulis. Animé par des 
conseillers entreprise en contact quotidien avec les employeurs, cet atelier vous offre des clés pour optimiser votre CV, 
préparer vos entretiens et comprendre les attentes des employeurs. Le marché du travail local et les aides à 
l’embauche vous seront également présentés. Ouvert à tous les demandeurs d’emploi, cet atelier interactif promet des 
conseils pratiques pour booster votre candidature.      

          

Webinaire sur les différents statuts juridiques le 12 Mars 2026 

Vous êtes un futur créateur d'entreprise et souhaitez en savoir plus sur les différents statuts juridiques ? Participez à un 
webinaire pour vous informer sur les avantages et les inconvénients de chaque statut. Ce webinaire est spécialement 
conçu pour vous aider à faire le meilleur choix pour votre future entreprise. Vous aurez l'opportunité d'écouter les 
experts du cabinet d'expert-comptable NUMBR, qui vous guideront à travers les différents statuts juridiques. Profitez 
de cette occasion pour poser vos questions et obtenir des réponses directes de professionnels expérimentés. En 
participant, vous gagnerez une compréhension claire et précise des options disponibles, facilitant ainsi votre prise de 
décision. Rejoignez-nous pour cette session enrichissante et préparez-vous à franchir le pas vers la création de votre 
entreprise avec confiance. 
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            Les aides à la mobilité pour faciliter votre recherche d’emploi 
 
Vous êtes en recherche d’emploi ou entrer en formation et la mobilité représente un défi ? France Travail propose des 
solutions pour vous accompagner. 
Vous pouvez bénéficier d’une prise en charge partielle des frais de transport et de repas pour vos déplacements liés à 
la recherche d’emploi ou suite à une entrée en formation. 
Comment en bénéficier ? Pour connaître les conditions d’éligibilité et faire une demande, rapprochez-vous de votre 
conseiller France Travail. Il pourra vous guider vers les dispositifs les plus adaptés à votre situation. 

 
 

 

La Bonne boîte : Votre allié pour Trouver l’Emploi Idéal 

Vous êtes à la recherche d’un emploi qui correspond parfaitement à vos compétences et à vos aspirations ? Ne 
cherchez plus, La Bonne Boîte est là pour vous accompagner ! 

Ce site innovant soutenu par France Travail, utilise des algorithmes intelligents pour vous proposer des offres d’emploi 
adaptées à votre profil. Que vous soyez en reconversion professionnelle, en début de carrière ou à la recherche de 
nouvelles opportunités, La Bonne Boîte vous met en relation avec les entreprises qui recrutent près de chez vous. 
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