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Une idée, un projet ?
LADIE avos cotés !

Parce que trop de personnes en France, faute
de moyens, ne peuvent créer leur entreprise,
I’Adie permet chaque année a 20 000 d’entre
elles de réaliser leur projet, en leur prétant
jusqu’a 15 000€ via son réseau de conseillers
présents sur tout le territoire.

LADIE se mobilise au quotidien pour instaurer
I’égalité des chances économiques, notamment
en développant sa présence au cceur des
quartiers populaires et en y diversifiant

les actions proposées, au plus prés des
entrepreneurs et porteurs de projet.

L'ADIE en Essonne en 2024 c’est :

» 500 personnes financées et accompagnées
sur leur projet de création ou développement.
» Deux agences, a Evry et & Massy,

5 conseillers, 13 bénévoles, 1 manager, engagés
au service de leur public.

» 13 bénévoles, 1 manager, engagés au service
de leur public.

» Aux Ulis, une permanence a la MEIF,

1rue de I'Aube, tous les premiers mardis du mois
de 9h30 a 12h30 pour recevoir les Ulissiens
désireux d’étre conseillés pour leur projet
d’activité indépendante.
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» Des actions organisées régulierement avec les
bénéficiaires pour leur permettre d’obtenir des
informations, réseauter, se faire connaitre (cafés
de la créa, forum, marchés de créateurs, ...).

» Un centre de formation a I'entrepreneuriat

a Evry qui propose une fois par mois un
accompagnement collectif de 3 jours et
destinés a ceux qui vont démarrer leur activité

a courte échéance, dispositif complété par des
formations d’une journée sur I'acquisition de
clients, le marketing digital, etc...

Pour la ville des Ulis seule, 'Adie a atteint une
projection a fin 2025 a 16 personnes financées
pour leur projet d’entreprise (contre 10 en 2024),
75% demeurent dans un quartier classé politique
de la ville ou a proximité, 75% sont des femmes.
Alors venez parler de votre projet et n’hésitez
pas a les solliciter, pour vous lancer enfin !

Inscription a la permanence
ala MEIF

SUR LE SITE ADIE.ORG, RUBRIQUE « ATELIERS »

& CONSEILLERS MASSY :

Juliana Kouadio :

akouadio@adie.org @06.20.37.03.29
Idy Dramo:

idrame@adie.org (7 07.84.90.33.95

Retrouvez en page 4 de cette gazette, I’interview de Ana SOARES, Ulissienne et fondatrice

de linstitut Takecare
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JEUNES & FEMMES VISITE COCA-COLA
BESOIN DE FAIRE LE POINT ? Jeunes & COCA-COLA EUROPACIFIC PARTNERS,
Femmes c’est 3 semaines pour te recentrer t’ouvre ses portes ! Visite I’entreprise,
et mieux te connaitre, a travers des ateliers rencontre des professionnels et découvre
écriture, théatre-forum, activité sportive, les métiers supports.

échanges sur la santé, I'égalité,
la citoyenneté, I'emploi...
Sur notre antenne des Ulis [sur inscription]
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Mobilise-toi, défoule-toi et découvre tes softskills* grace a des ateliers
sportifs menés par des COACHS PROS DU RUGBY CLUB MASSY ESSONNE
ET DU MASSY ESSONNE HANDBALL !

2 ateliers par mois [sur inscription]

*compétences personnelles
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CONTRAT

D’ENGAGEMENT

JEUNE

LE CONTRAT TVITA-LIS, Mission Locale
D'ENGAGEMENT JEUNE, Paris Saclay, vous souhaite

| c’estun parcours intensif
de 6 mois avec ta Mission
Locale pour définir ton

| projet et t'accompagner r
jusqu’a lautonomie. "POUR et AVEC les jewnes L
Et sous certaines conditions,

tu peux bénéficier d’une allocation.

Sur notre antenne des Ulis [sur inscription]

une bonne année 2026,
. POUR et AVEC les jeunes!
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PARIS-SACLAY

o LANTENNE DES ULIS VOUS AcCUEILLE:: 1 rue de PAube

(¥) bu LUNDI AU JEUDI : de Sh & 12h30 et de 14h & 17h30
LE VENDREDI : de 9h a 12h30

A7 pLUS DINFos : wWww.meif-paris-saclay.fr £ 01 69 29 88 80

29 JANVIER
DEFI H EMPLOI

5eme édition du Forum dédié au recrutement des
personnes en situation de handicap, co-organisé
avec France Travail, la Mission Locale et le Club
Face Paris-Saclay.

Inscription obligatoire - toutes les informations
concernant 'événement a retrouver sur
localemploi.fr

De 10h @ 12h30, au Patio, 1rue Jule Ferry a Igny

ENTREPRENEURIAT : ACCOMPAGNEMENT ET FINANCEMENT
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PERMANENCE MENSUELLE
DE LADIE

Gl | ADIE finance

ENTREPRENDRE [ Staccompagne
les créateurs
C’EST POSSIBLE !

d’entreprise, pour
une économie

De 9h30 & 12h30

ey plus inclusive.

91940 LES ULIS.

Elle s’adresse a

toute personne

qui souhaite
entreprendre, dont le
projet n’a pas acces
au systeme bancaire classique et dont le plan de
financement n’excede pas 20 000 euros.

» De 9h30 a 12h, tous les 1°" mardis du
mois, sur I'antenne MEIF des Ulis, 1 rue de
I’Aube

Venez échanger avec un conseiller
expert en création d’entreprise !

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTION : www.adie.org
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PERMANENCES HEBDOMADAIRES

DU CHEF DE PROJET CITESLAB
_ PARIS-SACLAY
UNPROJET | “MESLAE  \/ous avez une idée,
un projet d’activité ou
I’envie de créer votre
L entreprise ?
%E{fs“gié}“inszu Le dispositif
ENTREPRENEURIAL ! CitésLab, porté par
" l'association QHUBE
vous accompagne
gratuitement, vous
conseille, vous
oriente et vous aide a

transformer vos idées en projets concrets.

» Tous les mercredis et jeudis aprés-midi
en alternance a I'Info Jeunes, Esplanade de
la République et a ’Agence France Travail,
2 avenue d’Alsace

[Contact : m.tounsi@ghube.com

06 23 27 8100]

® 06 23 27 81 00
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INTERVIEW

Péle emploi devient

REPUBLIQUE
FRANCAISE
Libertd

Epalic

Fraerwied

®.20® France

.30 Travail

8 JANVIER
LA GENDARMERIE RECRUTE
DANS 300 METIERS

Vous avez entre 17 et 35 ans, participez a

une réunion d’information pour découvrir

les opportunités de carriere dans les métiers
opérationnels, administratifs et techniques.
Information et inscription sur votre espace personnel
ou aupres de votre conseiller.e

» de 10h a 12h, dans votre Agence Locale aux Ulis
https://mesevenementsemploi.francetravail.fr/mes-
evenements-emploi/evenement/498935

MARDI 27 JANVIER
ECOUTE SOCIALE

Dans le cadre du partenariat noué entre France
Travail et la ville des Ulis, une travailleuse sociale

du Centre Communal d’Action Sociale assure une
permanence mensuelle au bénéfice des demandeurs
d’emploi au sein de I'agence des Ulis. Elle vous
recoit en toute confidentialité pour échanger sur les
problématiques sociales, de logement, financiéeres
ou toute autre contrainte périphérique dans votre

recherche d’empiloi.

» De 9h30 a 12h,
un mardi par mois

Ulissienne et fondatrice de I'institut Takecare

Un mot sur votre entreprise ?

Ana SOARES

o RETROUVEZ LES : 2 avenue d’Alsace

Q:) DU LUNDI AU JEUDI : de 13h15 a 17h sur rendez-vous
de 9h a 13h15 sans rendez-vous
Un agent vous accompagne dans I'utilisation des bornes
internet pour faire vos démarches.

LE VENDREDI : de 9h a 12h sans rendez-vous

LE BENEVOLAT
QUI VOUS RESSEMBLE

Benevolt est une plateforme qui met en
relation les bénévoles potentiels et les
associations proposant des missions de
bénévolat. Elle permet de trouver des
missions proches de chez soi, par lieu, type
d'activité ou domaine d'association.

Ces expériences, valorisables sur un CV,
aident a développer des compétences.
Benevolt collabore avec de grandes
associations nationales et locales,

offrant ainsi une multitude d'opportunités
pour s'engager et enrichir son parcours
personnel et professionnel.
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Je prévois d’ouvrir un deuxieme

Takecare, créé en mars 2023 et
situé a Saulx-les-Chartreux, a pour
objectif d’aider les personnes a
prendre soin d’elles grace a des
services d’onglerie ainsi que des
soins adaptés aux cheveux frisés
/ texturés.

En quoi laccompagnement de
I’ADIE a-t-il aidé au lancement

et au développement de votre
entreprise ?

L'accompagnement de I'’ADIE a été
essentiel pour le démarrage de
mon activité a plusieurs niveaux :
analyse de mon business plan par
des bénévoles, financement de
mon fonds de roulement, suivi
régulier de I'évolution de mon
entreprise et participation a des
ateliers de formation.

Quels ont été les principaux

défis rencontrés en créant votre
activité ?

L'un des défis que j’ai rencontrés
au départ a été d’adapter mon
modele économique aux besoins
réels de la ville. Pour y parvenir, jai
mis en place une communication
a la fois visuelle et orale afin

de faire connaitre mes services
et répondre a une demande
précise : offrir, au méme endroit,
des prestations d’onglerie et

de soins pour cheveux frisés

et texturés. Aujourd’hui, cette
approche fonctionne tres bien !

Vous avez pour projet de
déménager votre entreprise aux
Ulis, pourquoi ce choix ?

établissement début 2027 : un
TakeCare aux Ulis. La ville en a
vraiment besoin, et comme j'y vis,
j’aimerais proposer mes services
directement a la population locale.
A I'origine, mon objectif était
d’implanter directement TakeCare
aux Ulis, mais pour des raisons
budgétaires, cela n’était pas
possible au lancement.

En savoir plus sur Takecare
Salon de coiffure afro et onglerie
a Saulx-les-Chartreux - 91160

\'.. CONTACT :
Takecare
07 5398 07 13




