
PROFITEZ D’ATELIERS RESSOURÇANTS 
ET LAISSEZ-VOUS PORTER PAR UNE 
ATMOSPHÈRE ZEN ET CHALEUREUSE.

TECHNIQUES PSYCHOCORPORELLES, 
SHIATSU, SOPHROLOGIE, YOGA, DÉTENTE 
PAR L’APNÉE, COACHING ET REMISE EN 
FORME, PROTHÉSISTE ONGULAIRE, BAR 
À THÉ, RÉFLEXOLOGIE PLANTAIRE, AMMA 
ASSIS, ETHIOPATHIE…

DE 18H À 23H

SAMEDI 
28 MARS 

ZenZen

INSCRIPTION À PARTIR DU 17 MARS 2026 
• ��Inscription avec soin : 10 euros  

(une seule inscription possible, places limitées).
• �Entrée libre et accès aux cours collectifs :  

tarif extérieur 6.50 € ou Ulissien 2.50 €

RÉSERVÉ AU PLUS DE 16 ANS.
Tenue de bain conforme au règlement intérieur. 
Pour votre confort, prévoyez un jeton pour les casiers, serviettes...

P I S C I N E  D E S  U L I S

INSCRIPTIONS
SUR LESULIS.FR


